






	

	

	

ဥေယျာဇဉ်

	

ိုငင်တံစ်ိုငင်၏ံ	 ငမိး်ချမး်သာယာမသည်

တရားဥပေဒစိုးမိုးမအေပ	 တိုက်ုိက်တည်မှီပါသည်	 ။

တရားဥပေဒစိုးမိုးမ	မရိှရင်	ိုငင်ဟံာလည်း	တည်ငမိး်ေအးချမး်မာှ	မဟု

တဘဲ်	ဒစုုိက်မများ	ငှ့်	ရငဆ်ိုင	်ေနရမာှ	ြဖစသ်ည်	။	တရားဥပေဒစိုးမိုး

ေရးသည်	အြပစမ်ဲ့ြပည်သမူျား	အတက်ွ	အားကုိးရာ၊	လုံြခရံာ	ထးီ	တစ်

လက်ြဖစပ်ါသည်	။

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးမာှ	စှပ်ိုငး်ရိှသည်	 ။	တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး	 (

Rule	of	Law)နဲ	တရားဥပေဒ	အကျိးသက်ေရာက်မ	(Rule	in	Law)တို	ြဖ

စသ်ည်	။	Rule	of	Law	သည်	အမနိ်၊	န်ကားချက်၊	စည်း	မျဉး်စည်းက

မး်တို	 ကုိ	လိုက်နာကရသည်	 ။	တရားဥပေဒရဲ	အကျိးသက်ေရာက်မ၊	

သက်ဝငမ်ကေတာ့	ြပာနး်ထားေသာ	ဥပေဒများ	သည်	ြပည်သေူတကုိွ၊	

အစိုးရကုိ၊	ိုငင်ေံတာ်ကုိ	အကျိးြပဖို	လိုသည်	။	ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ေပးေသာ	ဥပေဒြဖစဖ်ို	လိုသည်	 ။	ထတုြ်ပနလ်ိုက်တဲ့	 ဥပေဒသည်	 ြပည်

သမူျား	ငှ့်	သဟဇာတမြဖစရ်င	်ဆက်ပးီတည်မေနသင့်ေတာ့ပါ။	အုပခ်ျ

ပေ်ရးမိင၊်	 တရားစရီငေ်ရးမိင၊်	 စတတုမိငြ်ဖစေ်သာ	 မဒီယီာ

အားလုံးသည်	တက်ညီလက်ညီ	လပုေ်ဆာငေ်နကရမည်။	ဥပေဒြပေရး	

မိငက်	 ဥပေဒများကုိ	 အမျိးမျိးြပာနး်ေနမယ်ဆိုလင	် ထိုဥပေဒများ

ကုိ	မည်သေူတကွ	သနိားလည်ိုင	်ကမည်နည်း။	ဥပေဒကုိ	ြပာနး်ပးီရ



င်	တာဝနေ်ကျပလီား။	ဒဦပေဒကုိ	ြပည်သေူတွ	ေလးစားလိုက်နာ	တတ်

ဖို	အတက်ွ	ဥပေဒအသပိညာ	ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်	 ေပးဖို	လိုသည်	 ။	ထု

တြ်ပနြ်ပာနး်ထားသည့်	ဥပေဒ	အများကီးရိှသည်	။	 ြပငဆ်ငတ်ဲ့	ဥပေဒ

လည်း	 အများကီးရိှသည်	 ။	 ဒါကုိဥပေဒနဲ	 အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	 ြပ

တဲ့	သေူတပွငလ်င	်အချိကုိ	လက်လမှး်မမှီကဘူး။	သာမနြ်ပည်သေူတွ

ဆို	ပို၍	ဆိုးပါသည်	။	ဒါေပမဲ့	ဥပေဒရဲ	ဆိုုိးမာှ	အေကာငး်အရာကုိမသိ

လို	ကျးလနွမ်တိာကုိ	ခငွ့်လတလ်ို	ရပါသည်	။	ဥပေဒကုိမသလိို	ကျးလွ

နမ်တိယ်ဆိုတာ	ခငွ့်လတလ်ို	မရပါ။	(Ignorance	of	fact	is	excuse,	Igno

rance	of	Law	is	not	excuse.)	ဒါေကာင့်	ဥပေဒကုိ	လတူိုငး်သဖိို	နားလ

ည်ဖို	လိုပါသည်	။

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးမာှ	လတူိုငး်ကုိယ်စပီါဝငဖ်ို	လိုသည်	။	တရားဥ

ပေဒစိုးမိုးေရးအတက်ွ	ရဲမာှ	တာဝနရိှ်တာလား၊	တရားသူကီးေတမွာှ	ပဲ	

တာဝနရိှ်တာလား၊	ဥပေဒအရာရိှမာှ	ပဲ	တာဝနရိှ်တာလား၊	လက်ညိးထိုး

ပးီ	 ေခါငး်ေရှာငေ်နကလို	 မရေတာ့ပါ။	လတူိုငး်မာှ	တာဝနရိှ်ပါသည်	။	

အဲဒေီတာ့	တရား	ဥပေဒစိုးမိုးဖို	အတက်ွ	ဘက်စုံေထာင့်စုံကေန	တက်ညီ

လက်ညီ၊	စည်းလုံးညီွတရ်ာ	ပါဝငလ်က်တွဲ	 ေဆာင်	 ရွက်မှ	တရားဥပ

ေဒစိုးမိုးမ	ရိှိုငမ်ည်ြဖစသ်ည်	။

ရဲကလည်း	ကုိယ်လပုခ်ျငရ်ာလပုမ်ယ်၊	တရားစရီငေ်ရးကလည်း	ချချ

ငတ်ဲ့	အမနိ်ချမယ်၊	 ေနာက်	 ဥပေဒအရာရိှကလည်း	လိုက်ပါေဆာငရွ်က်

တဲ့	 ေနရာမာှ	ကုိယ်ထငရ်ာကုိယ်	လပု်ကမယ်ဆိုရင	်တစ	်ေကျာငး်	တစ်

ဂါထာ၊	 တစရွ်ာတစပ်ဒုဆ်နး်	 ြဖစကု်နမ်ည်။	 သတူစလ်၊ူ

ငါတစမ်ငး်ြဖစ်ကေပေတာ့မည်။

တရားဥပေဒစိုးမိုးမ	ေကာငး်လင	် ြပည်သတူို	၏	အသက်၊	 အုိးအိမ၊်	



စည်းစမိလ်ုံြခမံည်။	ြပည်သူ	ေတကွ	တရားဥပေဒကုိ	အားကုိးကမည်။

တစေ်လာက	 လက်နက်ေတမွတိယ်။	 ေသနတေ်တမွာှ

အသတံတိေ်ြပာငး်ေတွ	တပထ်ားတယ်။	ုိငဖ်ယ်ေတ၊ွ	M16	ေတ၊ွ	ေနာက်

ပစတိုေတ၊ွ	ေမာငး်ြပနုိ်ငဖ်ယ်ေတ	ွအများကီးမတိယ်။	ဘာေကာင့်	အဲဒီ

လိုလက်နက်ေတအွများကီး	 ကုိငေ်ဆာငထ်ားကသနည်း။	 မည်သည့်အ

ချနိက်တည်းက	 ရိှေနကပ	ီ နည်း။	 ဘယ်လမး်ေကာငး်က

သယ်ယူလာကသနည်း။	 အဲဒလီမး်ေကာငး်က	 လုံြခေံရးေတွ

တာဝနေ်ပါဆ့	လနွး်သည်	။	မစစ်ကဘူးလား။	သရဲိ	သားနဲ	ခငွ့်လတတ်ာ

လား။	ဒလီိုေတးွစရာေတွ	အများကီးရိှပါသည်	။

ေနာက်	မးူယစေ်ဆးဝါးအပိုငး်မာှ	 ကည့်ဦး။	 ြပည်သေူတထွမဲာှ	မးူယ

စေ်ဆးဝါး၊	 စတိ်ကွေဆးြပား	တစြ်ပားစှြ်ပားမတိယ်။	 ရေအာငဖ်မး်ပးီ

ေတာ့	 ေထာငခ်ျပစသ်ည်	 ။	 ကွနတ်နိန်ာေပမာှ	တနန်ဲ	 ချီပးီမတိာ	 ကျ

ေတာ့	ပိုငရှ်ငမ်ဲ့လို	ဆိုြပနသ်ည်	။	အဲဒတီရားခကုိံ	မရှာေတာ့ဘူးလား။	မ

စုံစမး်ေတာ့ဘူးလား။	ေနာက်	ဆက်တွဲ	ကွငး်ဆက်တရားခေံတမွရိှဘဲ	ကွ

နတ်နိန်ာကီး	မိုးေပက	ကျလာတာလား။	တာဝနရိှ်သမူျား	 ၊	 ြပည်သူဝန်

ထမး်များ	၊	ြပည်သူအခနွအ်ခကုိ	သုံးစွဲေနသမူျား	တာဝနေ်ကျပနွဖ်ို	လိုပါ

သည်	။

ဥပေဒဟူသည်	 ေကျာသားရငသ်ား	 မခွဲြခား၊	 ေယာက်ျား	 မနိး်မ၊

လမူျိး၊	ဘာသာမခွဲြခား၊	ဆငး်ရဲ	ချမး်သာ၊	ရာထးူနမိ့်ြမင့်	မခွဲြခားသင့်ပါ။	

ဥပေဒအထက်မာှ	မည်သမူ	မရိှေစရပါ။	(No	one	is	above	the	law.)

	

ဦ ခင ဇ 	(မရမ ကန )

	





ေကျးဇးူတင်လာ

	

စာေရးသအူား	လူဘဝထသဲို	 ေရာက်ေအာငပ်ိုေပးခဲ့သည့်	 ဖ ဖ င	

မ မက	 ဦးထပိပ်နဆ်င	် ေကျးဇးူတငအ်ပပ်ါသည်	 ။	 ဥပေဒပညာများ	

သင ်ကားေပးေသာ	တရ လတ တ ရ န	 ဦ က ငမ 	 ( ဖ င

တ သ)ငှ့်	ကားဆရာ၊	သငဆ်ရာ၊	ြမငဆ်ရာတို	အား	ဂါရဝတရားြဖင့်

ေကျးဇးူတငအ်ပပ်ါသည်	။

ဤစာအုပြ်ပစုိုငေ်ရးအတက်ွ	အကုိးအကားြပစာအုပစ်ာတမး်များ	

ထတုေ်ဝခဲ့ကသည့်	ဥပ ဒ	ပည ရငက မ 	အား	တေလးတစား	ေကျး

ဇးူတငအ်ပပ်ါသည်	။

ဤစာအုပအ်တက်ွ	 ကူညီေပးကေသာ	 သားကီး	တရ လတ တ

ရ န	 ဦ ဝဏ ဇ င	 တရ 	 လတ တ ရ နမ 	 ဖစက သ

ဒစန စန မ ၊	 ဒသကသကမန င	 ဒ အ မင မ င၊	အထက	

တန ရ န ဒမ သဇ င ၊	 ဒ ပညဖ လင၊	 အလပသင ရ န

ဒ ရရညဝင 	 (မဟ ဥပ ဒ- န က	 ဆ စ)၊	ကွနပ်ျတာစာစေီပး

ေသာ	မ ပခင၊	မ င ထကထက ဝ	(ဝဇ ဘ-စ ပ ရ )ငှ့်	စာအုပြ်ဖ

စ	်ေြမာက်ေရးအတက်ွ	ကျရာကမ	ှကူညီေပးေသာဆရာ	 မလတထ

င က မ 	တို	အား	အထးူေကျးဇးူ	တငရိှ်ပါေကာငး်	မတှတ်မး်ြပအပပ်ါ

သည်	။



	

ဦ ခင ဇ (မရမ ကန )
	

ေတာင်းပနလ်ာ

	

ဤစာအုပေ်ရးသားြပစေုနစဉ	် မေမာ်လင့်ဘဲ	 စာေရးသ၏ူ	ကျနး်မာ

ေရး	အေြခအေနေကာင့်	စာအုပထ်တုေ်ဝမည့်	ကာလောှင့်ေးှခဲ့ရပါသ

ည်	။	မကျနး်မာေသာ်လည်း	ရည်ရွယ်ထားသည့်	ဤစာအုပ	် ြဖစေ်ြမာက်

ေရးအတက်ွ	ဆက်လက်ကိးပမး်ခဲ့ပါသည်	။

(၂ဝ၁၇)ခုစှကု်နဆ်ုံးကာနးီသို	 ေရာက်လာခဲ့သြဖင့်

ဥပေဒပညာသင်ကားေပးခဲ့ေသာ	ေကျးဇးူရှင	်တရားလတေ်တာ်ေရှေန	

ဦးေကျာ်ငမိး်	 (ေဖာငေ်တာ်သ)ီ၏	 အမာှ	 စာမေဖာ်ြပိုငခ်ဲ့ြခငး်	 ြဖစပ်ါသ

ည်	။

"ဥပ ဒ လ ကတရ စရင ရ နယပယမ	 မမ သင သ 	 မ တ

တသညအမ မ 	 "စာအုပကုိ်	 တက်သတုုိ်က်၍	 အချနိမ်ထီတုေ်ဝိုင်

ေရး	ကိးပမး်ခဲ့ရေသာေကာင့်	ဤစာအုပတ်ငွ်	ပါရိှသည့်	စရီငထ်ုံး	များ	၊

အေကာငး်အရာများ	၊	သတပ်ုံသတ်နး်ကအစ	မာှးယွငး်ပါရိှသည်	များ

ကုိ	နားလည်ခငွ့်လတေ်ပးက	ပါရန	်ေမတာရပခ်အံပပ်ါသည်	။

ဤစာအုပတ်ငွ	်အမာှးအယွငး်များ	ပါရိှပါက	စာေရးသတူငွ	်သာ	တာ

ဝနရိှ်ပါေကာငး်	ဝနခ်ေံဖာ်ြပ	အပပ်ါသည်	။

	

ဦ ခင ဇ (မရမ ကန )
တရ လတ တ န



	

ကယားြပည်နယ်၊	လွိငေ်ကာ်မိတငွ	်ဦးဘစိုး၊	ေဒရီတို	မ	ှအဘဓမ

အခ တ နြဖစေ်သာ	သတင ကတလပည န	(၁၅.၁ဝ.၁၉၅၁)တငွ်

ေမးွဖာွးသည်	 ။	အ.ထ.က	 (၁)	သဃန ကန က င မ	ှ "စပ က င

သ ဆ"ရခဲ့သည်	။

ရနကု်နတ်ကသိုလမ်	ှူပေဗဒအဓိကြဖင့်	သပိံဘဲွ	B.Sc	(Physics)	(

တန စ ဂဏထ )၊	ရနကု်န	်အေဝးသငတ်ကသိုလ	်အွနလ်ိုငး်ဘဲွလနွ်	ဥပ

ေဒပညာ	ဒပီလိုမာဘဲွ	(P.G.D.L)	(င ဘ သ ဂဏထ )၊	အြပည်ြပည်ဆို

ငရ်ာ	အဘိဓမာတကသိုလမ်	ှချးီြမင့်ေပးအပေ်သာ	"အဘဓမဓရ"	 ဘဲွတံ

ဆပိ၊်	စးီပာွးေရး	ဆိုငရ်ာ	ဥပေဒဒပီလိုမာဘဲွ	(D.B.L)၊	ပငလ်ယ်ေရေကာ

ငး်	ဥပေဒဒပီလိုမာဘဲွ	(D.M.L)၊	အြပည်ြပည်ဆိုင်	ရာဥပေဒဒီ	ပလိုမာဘဲွ

(D.I.L)၊	 အသုံးချစတိပ်ညာဒပီလိုမာဘဲွ	(D.A.Psy)၊	 အဆင့်ြမင့်ကွနပ်ျ

တာ	 ဒပီလိုမာဘဲွ	(D.A.C)၊	 သတငး်ငှ့်ဆက်သယ်ွမ	 နည်းပညာဒပီလို

မ ာဘ ွဲ	(D.I.C.T)၊	 အထက်တနး်ေရှေန	(H.G.P)၊	 ိုငင်ြံခားဘာသာစ

ကားေြပာေအာငလ်ကမ်တှ	်(C.F.L)၊	အဂလပိစ်ာကမး်ကျငမ်ေအာင်	လ

ကမ်တှ်	(C.G.P.E.C)၊	 အဂလပိစ်ာတိုးတက်မေအာငလ်က်မတှ	်(E.L.F.

C)၊	အေြခခံငှ့်	အဆင့်ြမင့်	သတံမနေ်ရးရာ	ကမး်ကျငမ်ေအာငလ်က်မှ

တ	်(B.D.S)	(E.D.S)၊	အေြခခံ	စာရငး်ကုိငပ်ညာေအာင	်လက်မတှ	်(C.B

.A.C)၊	အသုံးချစးီပာွးေရး	ပညာေအာငလ်က်မတှ	်(C.A.B.S)	အသုံးချကွ

နပ်ျတာ	 ေအာငလ်က်မတှ	်(C.A.C)၊	 စးီပာွးေရးဆိုငရ်ာ	လပုင်နး်ဥပေဒ

ေအာငလ်ကမ်တှ	်(C.B.L)၊	အြပည်ြပည်	ဆိုငရ်ာမပူိုငခ်ငွ့်	အသိာဏပ်စ

ည်းဆိုငရ်ာ	ဥပေဒေအာငလ်က်မတှ	်(WIPO-	General	Course	on	Inte

llectual	Property-Switzerland)	တို	ရရိှခဲ့ပါသည်	။



မရမး်ကုနး်မိနယ်	 စာေရးဆရာအသငး်ဥက၊	 မရမး်ကုနး်မိနယ်	

မးူယစေ်ဆးဝါးဆန်ကျငေ်ရး	အသငး်ဥက၊	 မရမး်ကုနး်မိနယ်	အေထွ

ေထေွရွးေကာက်ပွဲ	 ေကာ်မရှငအ်ဖွဲဝငအ်ြဖစ်	 တာဝနထ်မး်ေဆာင်	 ခဲ့သ

ည်	။	မရမး်ကုနး်မိနယ်	ကုိးကွယ်ရာ	ဘာသာကူးေြပာငး်ြခငး်ဆိုငရ်ာစစိ

စေ်ရး	မတှပ်ုံတငအ်ဖွဲဝင	်လည်း	ြဖစပ်ါသည်	။	ကာကွယ်ေရးပစည်း	ထု

တလ်ပုမ်တပဖ်ွဲ	အငမိး်စားများ	လမူေရးအသငး်၏	ဒတုယိ	ဥကလည်း

ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ြမနမ်ာိုငင်စံာေရးဆရာအသငး်	 (ဗဟုိ)၏	 ဥပေဒအကံ

ေပးလည်း	ြဖစသ်ည်	။

အ.ထ.က(၅)	 မရမး်ကုနး်၏	 မဘိဆရာအသငး်နာယက၊

မရမး်ကုနး်မိနယ်	 ဂတီအစည်းအံုး	 အဖွဲဝင၊်	 မရမး်ကုနး်မိနယ်	 က

ေလးသငူယ်များ	အခငွ့်အေရး	ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲဝင၊်	 ြမန်

မာ	ိုငင်စံစမ်ထမး်ေဟာငး်အဖွဲဝင၊်	မရမး်ကုနး်မိနယ်	သာသနာ့ဂုဟ

အသငး်	 မိနယ်အမေဆာင၊်	 စည်းံုး	 ေရးငှ့်	 အသပိညာေပးပိုချေရး	

ေကာ်မတဦက၊	 ရနကု်နတ်ကသိုလအ်ပုညာအသငး်၊	 ြမနမ်ာိုငင်ံ	 သ

တငး်စာဆရာများ	အသငး်တို	၏	အသငး်ဝငလ်ည်း	ြဖစပ်ါသည်	။

"ဥပ ဒ ဆ င ပ မ 	 "၊	 "ဖစရပမနမခင ဝတတမ 	 "၊	 " ရ

လ င ရ လသတမက င	 ဖစရပမနမခင ဝတတမ 	 "၊	 "အ က

တစ သ င 	အ က ကတစသန င	ဖစရပမန	မခင ဝတတ	မ 	"၊

"ဘယ တ မ	ပနမလ ခငပန	 န င	ဝတတမ 	"၊	"မင မရ တ

ငရပ မ အပရ ဝယ"၊	 " အ ငသဒလမ မ ပကလယကမက င	 ဖ

စရပမနဝတတမ 	"၊	"လကယကမရ 	မဒမ မက င	 ဖစရပမနမခ

င ဝတတမ 	 "၊	 "တရ ဥပ ဒစ မ ရ 	 (The	 Rule	 of	 Law) င	

လ ကပလတရ 	(Eternal	Principles)"	" ရ န ရရပမ 	ဆငရ



တရ စရငထ မ 	"၊	"လက တအသ ခဥပ ဒ	ပည "ငှ့်	ယခ	ု"မမ

သင သ 	မ တတသည	အမ မ 	"	စာအုပမ်ျား	ထတုေ်ဝခဲ့သည်	။

ဥေပဒပညာ	ထနွး်ကားြပန်ပာွးေရးအတက်ွ	ဥပေဒ(ပညာဒါန)	လက်

ေတွအမလိုက်	ဥပေဒပညာ	သငတ်နး်ဖငွ့်လစှ၍်	ေရှေနေရှရပမ်ျား	 ၊	အ

လပုသ်ငေ်ရှေနများ	 ငှ့်	 ဥပေဒပညာေလလ့ာသမူျားအား	 အခမဲ့

သင်ကားေပးလျက်ရိှသည်	။

ုပရှ်ငအ်ပုညာတငွ	်"ဘ မထဇ နည"	ဗဒီယုိီဇာတက်ား၊	C.I.D	တ

ပဖ်ွဲမ	ှ ုိက်ကူးေသာ	"ကည	ဆန လ တစ ထ ငအ က င "	 ဗဒီယုိီ

ကားများ	တငွ	် ပါဝငသ်ုပေ်ဆာငခ်ဲ့ပးီ	"ဆ ခ သညဖက"	 ဗဒီယုိီဇာတ်

ကားတငွ်	ဝတဇာတ်နး်ေရးသား၍	ပါဝငသ်ုပေ်ဆာငခ်ဲ့သည်	။	ဇာတ်

ဝငေ်တးများ	လည်း	သဆီိုခဲ့သည်	။

"ဗဒမတစယ တ "	ဓမေတးစးီရီးကုိ	စစီဉထ်တုေ်ဝခဲ့သြူဖစသ်ည်	။

နပည တ မနမ အသတငွ	်ဥပ ဒပည ရငအြဖစ	်ေဟာေြပာထု

တလ်င့်ေပးသြူဖစသ်ည်	။

မရမ ကန မ နယ၊	(၄)ရပကက၊	(၈)မငလမ ဆအန ၊	 မ ပအမရ

မ ကဘကခမ ၊	တက(၂)၊	အခန (၂၄)(ပထမထပ)တငွ	် ေနထိုငလ်ျ

က်ရိှသည်	။

ဖန 	-	ဝ၉	၂၅၃	၂၂	၅၁	၅၁။



အခနး်(၁)

မမှားေသာေရှေန

မေသေသာေဆးသမား

	

ဪ	………

"မမ သ ရ န၊	မ သ သ ဆ သမ "

သတမမ	ဂမမင၊	သတမ တ 	မ ကပင	မင ငပသည	။

ဥပေဒပညာြဖင့်	အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	ြပေနကသမူျားကုိယ်တိုင်

ကပငလ်င	်ပည ရ	သတ	ဖစခ	မာှးယွငး်တတပ်ါသည်	။

"မမ သ 	 ရ န၊	မ သ သ 	 ဆ သမ "ဆိုုိးရိှပါသည်	။

လတူိုငး်သည်	အမာှးငှ့်မကငး်ကပါ၊	မာှးတိုငး်လည်း	မေကာငး်ပါ။

ေြခာက်ပစက်ငး်	သလဲစဲင	်ဆိုသလို	 ပးီြပည့်စုံေသာသဟူူ၍	လည်း	

ေလာကတငွ	်မရိှိုငပ်ါ။	(No	man	is	perfect	in	the	world)

သိုရာတငွ	်အမာှးနည်းလင	်အေကာငး်ဆုံးြဖစပ်ါမည်။

ေရှေနေရှရပဟူ်သည်	 ဥပေဒငှ့်ပတသ်က်၍	 မသနိားမလည်ေသာ	

အမသည်	များ	၏	အကျိးကုိ	ေရှ	တနး်မှ	ရွက်ေဆာငရ်သြူဖစသ်ည်	။

ရ နများ	ငှ့်	ဆရ ဝနတို	သည်	သာမန	်ပထုဇုဉလ်သူားများ	 ြဖစ်



သည့်အေလျာက်	မာှးယွငး်တတ်	ကသည်	။

ေရှေနတစခ်ျကမ်ာှးလင	်အမသည	သည	် မပငအထက	 ခ က

ပတကတတသည	။

ဆရာဝနတ်စခ်ျကမ်ာှးလင	်လန သည	် မပင အ က	 ခ က ပ

ရ ကတတသည	။

ေရှေနေရှရပတ်စေ်ယာက်	အမစစေ်ဆးရာတငွ	် ခခုေံရးလမး်ေကာ

ငး်တစခ်ျက်	မာှးယွငး်သာွး	သြဖင့်	လသူတမ်တရားခမံာှ	 သဒဏချမတှ်

ြခငး်ခရံေသာေကာင့်	လည်ပငး်ကိးကွငး်စပွ၍်	မေသမချငး်	သတရ်မည်

ဟု	အမနိ်ချမတှြ်ခငး်	ခရံမည်ြဖစသ်ည်	။	(ရ ဇဝတကငထ ဥပ ဒပဒမ	

၃၆၈(၁))

ေရှေနတစခ်ျက်မာှးယွငး်မေကာင့်	အမသည်	တရားခသံည်	ေြမြပင်

အထက်သို	ေြခာက်ေပတက်	သည်	ဟု	ဆိုလိုသည်	။

ထိုနည်းတူ	ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်သည်	လနူာကုိ		ေဆးကုသရာတငွ်

မာှးယွငး်ကုသမ၍ိ	လနူာမာှ	အသက်ဆုံးးံရသည်	။

လနူာေသဆုံးသာွး၍	 ေြမြပငေ်အာက်	 ေြခာက်ေပအနက်	 ေြမကျငး်

တးူ၍	အေလာငး်ကုိြမပ်ှံရ	သည်	။

ဆရာဝနတ်စခ်ျက်မာှးလင	် လနူာသည်	 ေြမြပငေ်အာက်ေြခာက်ေပ

သို	ေရာက်သာွးသည်	ဟု	ဆိုလို	ရငး်ြဖစသ်ည်	။

အမသည	ဟူသည်	ဆွံအေနပးီ	အိပမ်က်	မက်ေသာသူငှ့်တသူည်	။

အိပမ်က်တငွ	်ြမငေ်တွရသမကုိ	မမိြိပနမ်ေြပာိုငြ်ဖစေ်နသည်	။

ေရှေနေရှရပက်	ဦးေဆာငလ်မး်ြပပးီ	ေမးြမနး်၍	ေဖာ်ထတုရ်သည်	



။

အမသည်	 များက	 ဥပေဒပညာရှင်	 ေရှေနေရှရပဆ်ိုလင်

အထင်ကီးကသည်	။	အားကုိးကသည်	။	ယံုမတှ်ကသည်	။

အမေအာင်ိုငလ်မိ့်မည်ဟု	ယံုကည်ထားတတသ်ည်	။

ဥပေဒပညာြဖင့်	အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်ြပသသူည်	ကုသိုလလ်ည်း	

ရ၊	ဝမး်လည်း	ဝသည့်	လပုင်နး်လပုကုိ်ငသ်ြူဖစသ်ည်	။

ဥပ ဒပည ဟသည	အကငသက င	 ပညစ သ ပည ဖစသည

။	(Legal	profession	is	a	noble	profession)

ေရှေနေရှရပမ်ျား	 သည်	တရ ခင ရ နပည (Advocacy)	 ကုိ	

နားလည်တတက်မး်ရန	်အထးူလို	အပသ်ည်	။

ဥပေဒသည်	ထကွလုံလရိှသ၊ူ	ဝီရိယရိှသကုိူသာ	ကူညီမြဲဖစသ်ည်	။

အိပေ်ပျာ်ေနသ၊ူ	ထကွလုံလမရိှသ၊ူ	ပျငး်ရိဖင့်ဲေနသကုိူမူ	ဥပေဒက	

ကူညီမည်မဟုတပ်ါ။

အမနှတ်ရားက	 မမိ၏ိ	 မာှးယွငး်ေသာလပုေ်ဆာငခ်ျက်များကုိ	 ေနာ

က်ဆုံးတစေ်န	ေနာငတ်ရေစ	လမိ့်မည်။

ေရှေနတစေ်ယာက်အေနြဖင့်	 မမိ၏ိ	 စမွး်ပကား၊	 အရည်အချငး်ကုိ	

ထတုေ်ဖာ်ြပသရမည့်	အခငွ့်	အေရးများ	ရိှရန်	လိုအပသ်ည်	။

ထိုအခငွ့်အေရးမျိးကုိ	ရငဆ်ိုင်ိုငသ်ေူရှေနအဖို	ေနတတလ်င်	ေကျန

ပစ်ရာေကာငး်ပါသည်	။

အမများကုိ	 ကျကျနနေလ	့ လာပးီ	 အမငှ့်သက်ဆိုငေ်သာ

ဥပေဒများကုိ	သက်ေသခအံက်ဥပေဒ	ငှ့်အညီ	ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်	မတှ်



သားထားရနလ်ိုသည်	။

သက်ေသတစဦ်းချငး်အလိုက်ြဖစေ်စ၊	သက်ေသအများ	စေုပါငး်၍	ြဖ

စေ်စ၊	ထက်ွဆိုကရမည့်	အချက်ကုိ	မမိသိေိအာင်	 ကိတငေ်လလ့ာထား

ရနလ်ိုသည်	။

အမအေကာငး်	အြပည့်အစုံကုိ	ကိတငြ်ပငဆ်ငမ်တှသ်ားထားရမည်

။

အားသနွခ်နွစ်ိုက်လပုရ်မည်။	 စွဲစွဲမဲမလဲပုပ်ါ။	 ဂဏုသ်ကိာကုိ	 ထနိး်

သမိး်ပါ။

မည်သ၏ူ	အလည့်ှစားကုိမ	မခရံဖို	လိုသည်	။	ကုိယ်ကလည်း	သတူ

စပ်ါးကုိ	မလည့်ှစားပါငှ့်။	မမိကုိိယ်ကုိ	မမိလိည်း	မလည့်ှစားပါငှ့်။

အမတငွ	် ုတတ်ရက်	 လည့်ှေြပာငး်သာွးြခငး်၊	 အမစစေ်ဆးေနစဉ	်	

အချက်အလက်အသစတ်စခ်	ု ုတတ်ရက်ေပေပါက်လာြခငး်၊	 လက်ဝဲ

ေတာငပ်၊ံ	လက်ယာေတာငပ်မံ	ှရနသ်မူျား	ုတတ်ရက်	ေပထက်ွ	လာြခ

ငး်စသည်	တို	မာှ	မလွဲမေသွကရံတတပ်ါသည်	။

ရည်မနှး်ချက်ကီးမားပးီ	ေလာကဓံတရားကုိ	မေကာက်မရံွရငဆ်ိုင်

ရဲသည့်	မနှက်နေ်သာရဲရင့်	ြခငး်သည်	ေရှေနတစေ်ယာက်အဖို	 အ ငမ

ငမပငြ်ဖစသ်ည်	။

အမစစေ်ဆးရာတငွ	်စတိရှ်ည်မ၊	သည်းခမံ၊	 ကိးစားမ၊	ကမး်ကျငမ်

များကုိ	 စမး်သပသ်ည့်သေဘာ	အေတာ်များများ	 ေပေပါက်လာတတသ်

ည်	။

ဇဝနာဏ၊်	 ြဖတထ်ိုးာဏ၊်	တခဏပတဉ ဏြဖင့်	တစဖ်က်အမသ

ည်	 ၏	 သက်ေသထက်ွဆိုချက်	 ကုိ	 ယိမး်ယုိငသ်ာွးေအာင်



ြပနလ်နှေ်မးခနွး်ေမးတတဖ်ို	လိုသည်	။

ရည်ရွယ်ချက်တစခ်တုည်းထားပးီ	 မမိလိိုချငသ်ည့်အချက်ကုိ	 ြပဿ

နာအဆုံးတိုင	် က့ံက့ံခထံား	ိုငသ်ကူ	အမနှတ်ကယ်	အိုငရ်မည်သာြဖ

စသ်ည်	။

မမိဘိက်မ	ှတငြ်ပသည့်	သက်ေသခခံျက်သည်	အမငှ့်ပတသ်က်ပးီ	

ထမိဖိို	လိုသည်	။

အမ၏	အဓိကအပိုငး်ကုိ	သရိှိနားလည်ေရး၊	သက်ေသအေထာက်အ

ထားများ	ြဖင့်	အဆိုပါအဓိက	အပိုငး်ကုိ	မျက်ြခည်မြပတေ်အာင်	ေဆာင်

ရွက်ိုငေ်ရးတို	 သည်	ပည ရ ရ န က င တစေ်ယာက်အဖို	 မလွဲမ

ေသလွပုရ်မည့်	အလပုြ်ဖစပ်ါသည်	။

ဥပေဒငှ့်ပတသ်က်ေသာအချက်သည်	 အေကာငး်ဆုံးသက်ေသခခံျ

က်ြဖစပ်ါသည်	။	ေရှေနေကာငး်	တစေ်ယာက်သည်	အေကာငး်ဘက်၊	အ

ဆိုးဘက်တို	ကုိ	ကိတငတ်က်ွဆထားတတရ်မည်။

မည်သည့်ဘက်ကုိမဆို	ရငဆ်ိုငရ်န	်အဆငသ်င့်	 ြပငဆ်ငထ်ားသင့်သ

ည်	။

ရ န က င တစ ယ ကဆသည	 မ 	မညသညဥပ ဒက	 မည

သည နရ တင	ရ က င 	ရ ဖ	တတသဖစသည	။	(A	good	Lawy

er	is	a	one	who	knows	how	to	find	the	law.)

မမ သ သင သ အမ မ 	 ၊	 မ တတ သ အမ မ 	ကုိ	အ

ေလးအနက်ထား၍	မမ အ င	ကိးစားကရပါမည်။

ေရှေနများမာှးယွငး်သည့်	 ကိစများ	 အနက်	အမပစမ ယင ခင ၊	

တရ စဆရန	အ က င မ ပ 	မ ပကဘ	တရ စဆခင ၊	က လစ



ည ကမ သတ	 က လန န သ အမက	 တရ စဆခင ၊	 တရ စ	

ဆရနအ က င 	မတည သ 	 ဖစရပက	မ ယင ၍	ပ ပင စဆခ

င ၊	 အယခလ တငသင ရမညဟ	 ပငဆငမတငသင ခင ၊	 အယခမ

လ ၊	 ပငဆငမလ 	ခခ မသခင ၊	မ ရမ ပ င င သ ပစည က

မတပမတင သ စ ခ ပဖင	 လက ရ ကရလမ	 မ ယင စဆခင ၊	

အမသည	 တစဦ ကယလန သ 	 	 အခ

က လစည ကမ သတအတင 	 တရ ဝငကယစ လယ	 ထညသင ရ

နပကကကခင 	အစရိှ	သည်	တို	ကုိ	ေတွရသည်	။

ထိုသို	"မမ သင သ 	အမ ၊	မ တတ သ 	အမ "များကုိ	စရီင်

ထုံးများ	ငှ့်တကွ	တငြ်ပပါ	မည်။

ထိုသိုတငြ်ပြခငး်သည်	 အဆိုပါအမများ	 ၌	 လိုက်ပါေဆာငရွ်က်ခဲ့က

သည့်	ေရှေနကီးများ	၏	ဂဏု်	သကိာထပိါးေစလိုေသာဆ	မပါရိှပါ။

သတူစပ်ါး၏	မာှးယွငး်မများကုိ	အြပစဆ်ိုြခငး်၊	 က့ဲရဲ	မြပြခငး်	ရည်

ရွယ်ချက်မပါရိှပါ။

စာေရးသမူမိကုိိယ်တိုငပ်ငလ်င	် အေတွအကံနုယ်စဉက်	 ြပငဆ်င်

မတငသ်ငွး်ရမည်ေလာ	…၊	အယူခမံ	 တငသ်ငွး်ရမည်ေလာ	…၊	အေထွ

ေထမွ	ေလာက်ထားရမည်ေလာ	…	မသခိဲ့ုိး	အမနှပ်ါ။

မတငြ်ပသင့်သည်	များကုိလည်း	တငြ်ပခဲ့ဖးူပါသည်	။

"မမ သင သ 	အမ "များ	မာှးခဲ့ဖးူပါသည်	။

"မ တတ သ 	အမ "များကုိ	သတမိမမူ၍ိ	ဂမူြမငြ်ဖစခ်ဲ့ဖးူပါသည်

။

မမိကုိိယ်တိုင	်စာဖတစ်မွး်အား	နည်းခဲ့သြဖင့်	အမများ	လိုက်ပါေဆာ



ငရွ်က်ရာတငွ်	အးံငှ့်ရငဆ်ိုင	်ခဲ့ရဖးူသည်	။

လတွေ်ြမာက်သင့်ပါလျက်	မမိ၏ိ	မာှးယွငး်မေကာင့်	တရားခမံျား	အ

ြပစဒ်ဏက်ျသာွးခဲ့ဖးူပါ	သည်	။

စာေရးသကူိုယတ်ိုင	်မ ခဖ သ 	အမာှးများကုိ	ေဖာ်ြပရမည်ဆိုလ

င်	ကုန်ိုငအ့ံ်	မထငပ်ါ။

ငက်ှများ	သည်	ပသန ရင 	ေသဆုံးကသည်	။

လမူျား	သည်	လည်း	ကစည တ တ ရင 	ေသဆုံးကရသည်	မဟု

တပ်ါလား။

စာေရးသမူမိကိိုယတ်ိုင	်မ ခဖ သ 	အမ မ 	ကုိ	သငခ်နး်စာယူ

၍	ြပြပင်ိုငခ်ဲ့ေသာေကာင့်	အမ နည လာသည်	။

သိုေသာ်	ယေနတိုင	်အမ ငမကင သ 	ပါ။

ဤစာအုပတ်ငွ	်ေဖာ်ြပထားသည့်	စကားလုံးများ	၊	အေကာငး်အရာ၊	

အချက်အလက်များ	သည်	 မည်သ	ူတစဦ်းတစေ်ယာက်ကမ	 ရည်ရွယ်ပု

တခ်တ်	ေရးသားြခငး်မဟုတပ်ါ။

ြဖစရ်ပမ်ျား	ဆငဆ်ငတ်ူိုငပ်ါသည်	။

အေကာငး်အရာများ	တိုက်ဆိုငသ်ာွးိုငပ်ါသည်	။

အကယ်၍	ဤသိုတငြ်ပမေကာင့်	တစစ်ုံတစေ်ယာက်အား	ထခိိုက်န

စန်ာသာွးဖယ်ွရာ	ကရံပါလင	်မရည်ရွယ်ေသာ	တိုက်ဆိုငမ်အတက်ွ	နား

လည်ခငွ့်လတေ်ပးိုငပ်ါရန	်ဂါရဝတရား	ေရှထား၍	ေမတာရပခ်ံ	ေတာ

ငး်ပနအ်ပပ်ါသည်	။

အမာှးယွငး်များကုိ	ေစတနာအရငး်ခံ	ေထာက်ြပေြပာဆို	ြပြပင်ကြခ



ငး်အားြဖင့်	 ြပည်သတူိုလို	 လားေသာ	တရားစရီငေ်ရးလမး်ေကာငး်ေပ

သို	 ေလာက်လမှး်ိုင်ကမည်လည်း	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ေဝဖနမ်ရိှ	လင်	တိုး

တက်ပါမည်။

ထခိိုက်ပနွး်ရှ	 မခလံင	် အမာှးကုိဆပုကုိ်င၍်

အမနှ်ငှ့်ေဝးကွာသာွးရြခငး်သာ	ကျနရ်စပ်ါလမိ့်မည်။

မမိ၏ိ	ေလလ့ာမအားနည်းချက်၊	မတှသ်ားမ	မရိှြခငး်ငှ့်	ေပျာ့ည့ံေန

မများေကာင့်	ထခိိုက်နစန်ာခဲ့	သမေသာ	အမသည်	အားလုံးကုိ	 နားလ

ည်ခငွ့်လတေ်ပးပါရန	်ေမတာရပခ်	ံအပပ်ါသည်	။

အန သ၍	 ဆ ရ	 ဆိုေသာ်လည်း	 အနာေပျာက်သာွးေသာအခါ	အ

မ ရတကေတာ့	ကျနရိှ်ေနပါဦး	မည်။

အမာှးကုိ	ထာဝရဆပုကုိ်ငမ်ထားဘဲ	အမနှကုိ်ေရာက်ေအာင	်ကူးခပ်

ုနး်ကနခ်ဲ့၍	 စာေရးသသူည်	 အမာှးမကငး်ေသးေသာ်လည်း	 မာှးခဲ့ဖးူ

ေသာ	အမာှးများ	တြဖည်းြဖည်း	ေလျာ့နည်းလာပါသည်	။

ခရီးအေတာ်အတနလ်ည်း	ေပါက်ခဲ့ပါသည်	။

မမိမိာှးခဲ့မသိလို	မည်သကုိူမလည်း	မမာှးေစလိုပါ။

ကုိယ်ချငး်စာနာ၍	ကိးပမး်လပုေ်ဆာငခ်ဲ့သည်	မာှ	မနှေ်သာ်လည်း	"

မမ သင သ အမ မ 	 "	 ေကာင့်	 ေတွကခံဲ့ရသည့်	အမအခငး်များ

ကုိ	သငခ်နး်စာအြဖစ	်မတှယူ်ထားပါသည်	။

ခတတငွ	်ခဖကပါရိှရြခငး်သည်	အမာှးမကငး်ေသာ	လသူားများ	အ

တက်ွ	အမာှးကုိြပင်ိုငရ်န်	ြဖစပ်ါသည်	။

သိုေသာ်	ခတမကနမ	ခဖကကနသာွးပါက	အမာှးများ	စာွကုိ	ကျး



လနွသ်ြူဖစပ်ါမည်။

ခတတစ ခ င လ 	ကနဆ သ သ လည 	 ခဖကကနေနေသး

လင	်အမာှး	နည်းသြူဖစ	်ပါမည်။

အမ အယင ဟူသည်	 ဂဏုယူ်စရာေကာငသ်ည့်	ဂဏဒပမဟုတပ်ါ

။

ဥပေဒပညာေလလ့ာေနကသမူျား	 ၊	 ဥပေဒပညာြဖင့်

အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	ြပေနကသမူျား	၊	အမသည်	များ	၏	အကျိးကုိ

ေရှတနး်မှ	 ေန၍	 ဥပေဒေဘာငအ်တငွး်မှ

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးေနက	သည့်	တရားံုးအရှာရိှ	ေရှေနေရှရပ်

များ	အမာှးများ	ငှ့်	ေဝးကွာေစချငသ်ည်	။

အမာှးကုိ	နည်းိုငသ်မ	နည်းသာွးေစချငသ်ည်	။

ဤသည်	 ကား	တရ စရင ရ နယပယ၊

ဥပ ဒ လ ကသ အခင ခင 	ေစတနာထား၍	ေရး	သားေဖာ်ြပလိုက်

ရြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ေရှေနေရှရပမ်ျား	ငှ့်	ဆရာဝနတ်ို	ကုိ	အများက	"ပည ရငမ 	"ဟု

သတမ်တှထ်ားကသည်	။

အတတပည တစခ်ကုို	လက်ကုိငြ်ပပးီ	အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	ရ

ပတ်ည်လပုေ်ဆာငေ်နကသ	ူများ	ြဖစသ်ည်	။

သိုရာတငွ	် လက်ေတွလပုကုိ်ငေ်နသည့်	 လပုင်နး်၏	 အမည်နာမသ

ည 	်"ပည ရင"ဟု	ဆိုပငဆ်ို	 ြငားေသာ်လည်း	တကယ်တနး်ဆနး်စစ်က

ည့်လင်	လပုင်နး်သေဘာကုိက	" က စ "ဆနေ်နပါသည်	။



မမိတိို	 တတက်မး်ေသာ	 ာဏပ်ညာငှ့်	 အေတွအကမံျားကုိ	 အခ

က်အခမဲျား	ငှ့်	ရငဆ်ိုင်ကရသ	ူအမသည်	များက	ေငေွကးများ	ေပး၍	

အကူအညီေတာငး်ခလံာေသာအခါ	လက်ခရံယူေသာ	ေငေွကးငှ့်	ထိုက်

တနစ်ာွ	ေဆာငရွ်က်ေပးကရသည်	။

လသ လ ပ 	ပဿန ခမလ ပ ငဟု	မဆိုင်ိုငသ်မူျား	ြဖစသ်ည်

။

သမူျား	အပကုိူ	ကုိယ့်အပအူြဖစ	်ေြဖရှငး်ေနရသမူျား	ြဖစသ်ည်	။

သမူျား	ြပဿနာကုိ	ကုိယ့်ြပဿနာြဖစလ်ာရသည်	။

ေရှေနေရှရပတ်ို	၏	လပုင်နး်အတက်ွ	ကုန်ကမး်မာှ	အမသည်	များ	

အကား	အြငငး်ပာွး၊	အချငး်	များမြပဿနာြဖစလ်ာရသည့်	"အမအခင

"များ	ြဖစသ်ည်	။

"မမ သ ရ န	မ သ သ ဆ သမ "	ဆိုုိးကလည်း	ရိှေနသ

ည်	။

ေရှေနေရှရပမ်ျား	 လိုက်ပါေဆာငရွ်က်ေနသည့်	 ရာဇဝတမ်ခငး်	 အ

ဆုံးသတသ်ည်	ေသဒဏအ်တက်ွ	က တက၊	ြပစဒ်ဏအ်တက်ွ	 ထ ငအ

တငွး်သို	ေရာက်သာွးကရသည်	။

ထိုနည်းတူ	ဆရာဝနတ်ို	၏	ကုန်ကမး်မာှ	" ရ ဂ "	ပငြ်ဖစသ်ည်	။

ထိုေရာဂါ၏	 ေနာက်ဆုံးသာွးရာလမး်သည်	မရဏ သခင ပငြ်ဖစ်

ေတာ့သည်	။

ေရှေနများ	ငှ့်	ဆရာဝနတ်ို	သည်	လပုင်နး်များ	လပုေ်ဆာငရ်ာတငွ	်

လည်း	မမိတိို	တတအ်ပသ်အိပ်	ေသာ	လကနကမ 	ြပည့်စုံဖို	လိုသည်	။



ေရှေနေရှရပတ်ို	သည်	ဥပေဒကုိ	ှံစပက်မး်ကျငဖ်ို	လိုသည်	။

သူေနရာငှ့်သ	ူဥပေဒကုိ	အသုံးချတတရ်မည်။

အသုံးချတတဖ်ို	 အတက်ွ	 ေရှေနတိုငး်တငွ်	ဥပ ဒစ အပမ 	 ၊	တ

ရ စရငထ မ 	တရ လကစ	မ 	ရိှထားရမည်။

ဆရာဝနမ်ျား	 သည်	 လက်ေတွစမး်သပေ်ဆးကုသမ	 အတတပ်ညာ

ကုိ	အသုံးချိုငရ်ပါမည်။

ေဆးဝါးများ	ငှ့်ပတသ်က်၍	အကျိးအာနသိင	်မည်သိုရိှသည်	ကုိ	ပို

ငပ်ိုင်ိုင်ိုင်	သထိားရနလ်ိုပါ	သည်	။

စာေရးသသူည်	 ေရှေနတစဦ်းြဖစသ်ည့်အေလျာက်	 ေနစဉ်ငှ့်အမ	

တရားံုးများ	တငွ	်လည်း	ေကာငး်၊	တရားံုးြပငပ်တငွ	်လည်းေကာငး်	

ုနး်ကနလ်ပရှ်ားသာွးလာေနရသြူဖစသ်ည်	။

အမသည်	 များ	 ၊	 မတိေ်ဆအွေပါငး်အသငး်များ	အားကျလာေစရန၊်	

ယံုကည်မရိှလာေစရန၊်	မမိကုိိ	အားကုိးချငစ်တိရိှ်လာေစရန	်ေြပာတတ၊်

ဆိုတတ၊်	ေနထိုငတ်တရ်ပါသည်	။

ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်ကအစ	ေသသပခ်န်ညားဖို	လိုသည်	။

စကားေြပာဆိုသည့်အခါ	 ပးီစလယ်ွမေြပာဘဲ	ဟနကယဖ	ဆိုသက့ဲ

သို	အေနအထိုငအ်သာွးအလာ	မှ	အစ	လအူများ	ငှ့်မတ	ူထးူြခားစာွေန

တတရ်ပါသည်	။

မမိဘိက်က	မည်မပငေ်ြဖာင့်မတေ်နေစကာမ	ူမမိပိတဝ်နး်ကျင၊်	မမိိ

အသိုငး်အဝုိငး်၌	ေတွေနရ	သည့်	အမသည်	တို	ကား	အြဖစမ်နှကုိ်ဖုံးကွ

ယ်ထားတတ်ကသည်	။



မရကုိ	အရလပု၊်	အရကုိ	မရ	လပုတ်တ်ကသည်	။

အတကုိ	 ရတန တငေ်နကသည်	။

မမိလိိုအပခ်ျက်	 ြပည့်ဝလင်	သတူို	ငာှးရမး်သည့်ေရှေန	ေတာ်သည်	

ဟု	ချးီမမွး်သည်	။

အမးံနမိ့်လင်	 ကုိယ့်အမက	 သက်ေသအေထာက်အထား	 မခိုငလ်ုံ

လို	အမးံရပါလားဟု	မေတးွ	ေတာ့ဘဲ	" ရ န ခမ	 ထ ငလ လ က

"ဟု	ေရှေနကုိ	အြပစတ်ငလ်ိုက်ကေသးသည်	။

အမငှ့်ပတသ်က်၍	ြဖစရ်ပအ်မနှကုိ်	မေြပာဘဲ	သတူို	၏	အမာှးများ

အား	လည့်ှပတ်	ဖုံးဖထိားတတ	်ကသည်	။

အမအိုငရ်ေရးကုိသာ	ေရှးသည်	။

ေရှေနပညာတငွ	်သက်ေသတို	က	မမနှတ်ငြ်ပေနသည်	များကုိ	မမနှ်

တငြ်ပေနေကာငး်	 တရားံုးေရှ	 လပူုံအလယ်တငွ	် ေဖာ်ထတု်ိုငစ်မွး်

ေသာ	ဥပေဒလက်နက်များ	ရိှသည်	။

ဥပေဒလက်နက်ကုိ	ပိုငပ်ိုင်ိုင်ိုငအ်သုံးချ၍	လမိလ်ည်ထားသမ၊	ဖုံး

ကွယ်ထားသမကုိ	ေဖာ်ထတု	်ိုငေ်သာ	စမွး်ပကားရိှပါသည်	။

ေရှေနေရှရပမ်ျား	သည်	ဥပေဒအရာ၌	ကမး်ကျငေ်သာ၊	မည်သူငှ့်

မမတေူသာ	ပညာရှငတ်စရ်ပ	်ဟု	ဆိုလင	်ပိုအ့ံမထငပ်ါ။

အမနှကုိ်ဖုံးကွယ်၍	ေရာက်လာေသာအမသည်	အား	မမိသိည်	ဥပေဒ

ငှ့်	ပတသ်က်လင	်ကမး်ကျင်	တတေ်ြမာက်ေကာငး်၊	ပိုင်ိုငေ်ကာငး်ကုိ

အမအူယာလပုေ်ဆာငခ်ျက်ြဖင့်	အမသည်	၏	အထင်ကီး	အားကုိး	အား

ကျေစေသာ	စတိ်လှုံးကုိ	ညိယူဖမး်စားိုငစ်မွး်ရိှရပါမည်။



မမိေိတာငး်ဆိုလိုေသာ	 ရ နခဟူသည်	အမသည်	၏	အိတအ်တငွး်

သို	လမှး်၍	ှိက်ယူရနပ်င	်မလိုပါ။

တခ 	 လ တစပ ဆိုသက့ဲသို	 မမိအိေြပာေကာငး်လင	် ေကာငး်သ

ေလာက်	အေြပာတတလ်င်	တတသ်ေလာက်၊	အမငှ့်ပတသ်က်၍	ကမး်

ကျငလ်င	်ကမး်ကျငသ်ေလာက်	အမသည်	အိတထ်ကဲ	ေငေွကးများ	ေရှ

ေန၏	လက်ထသဲို	ခနုေ်ပါက်ေရာက်လာေအာင	်စမွး်ေဆာင်ိုငသ်ည့်	အ

တတပ်ညာလည်း			ရိှဖို	လိုပါသည်	။

စာေပလကာတတက်မး်ရမည်၊	ဗဟု	သတုြပည့်စုံဖို	လိုပါသည်	။

မက ရ သည	 ရ န၊	 မမငအပရ သည	 ဆ ဆရ 	 မဟုတပ်ါ

လား။

ေရှေနေရှရပတ်ို	 သည်	 မကားချငေ်သာစကားကုိ	 ကားေနကရသ

ည်	။

ေဆးဆရာသည်	လည်း	လနူာ၏	မြမငအ်ပေ်သာ	ေနရာများကုိ	 ြမင်

ေတွေနကရပါသည်	။

ေရှေနေရှရပဟူ်သည်	 ဥပေဒပညာကုိ	 အမမဲြပတသ်ငယူ်ေလလ့ာ

ေနရမည်။	ထိုသို	မျက်ြခည်မြပတ	်မေလလ့ာပါက	တတပ ပည 	မ လ

လ ၊	 မက မရည	 ပ ကတတသည	ဆိုသလို	တရားခငွေ်ပ၌	လက်	

ေတွရငဆ်ိုငရ်သည့်အခါ	ဥပေဒပဒုထ်းီ၊	ပဒုမ်များကုိ	သသိလိုလို	မသသိ

လိုလို	စမး်တဝါးဝါးြဖစတ်တ	်သည်	။

မမိသိထိားပးီပဟုီ	 ထငထ်ားေသာြပဿနာသည်	 အေသအချာြပန်

လည်၍	စဉး်စားကည့်လင	်မမိထိငထ်ားသလိုမဟုတေ်ကာငး်၊	မနှက်န်

မမရိှေကာငး်၊	အေထာက်အထားမဲ့ေနေကာငး်	ေတွရတတပ်ါ	သည်	။



မမိသိထိား	တတထ်ားသမသည်	ဘာမမဟုတေ်သးေကာငး်	ေတွရ

မည်။	 ေလာကတငွ	်မမမသ	 သ သ 	 အတတပည ၊	 မတတ သ

သ အသပည 	များ	စာွရိှေနေသးေကာငး်	သတြိပပါ။

မနှသ်ည်	 ဟု	ထငထ်ားေသာ	အချိဥပေဒများ	သည်	အထငအ်ရှားရိှ

သည့်	အကုိးအကားများ	 ြဖင့်	ှိငး်	ယှဉ်ကည့်လိုက်ေသာအခါ	မာှးယွငး်

ေနတတသ်ည်	ကုိ	လက်ေတွကဖံးူကေပလမိ့်မည်။

ေရှေနေရှရပတ်ို	 သည်	နစဓဝ	 မလွဲမေသေွတွကေံနရသည်	 မာှ	စ

က ပ အတတပည ပငြ်ဖစ	်သည်	။

အမသည်	များ	ငှ့်	ေတွရလငလ်ည်း	စကားေြပာဆိုတတရ်သည်	။

တရားံုးများ	တငွ်	အမစစေ်ဆးရာတငွ	်ှတအ်မအူရာြဖင့်	စစေ်ဆး

ရသည်	။

မမိအိေြပာအဆိုေကာငး်လင်	တစဖ်က်အမသည်	ဘက်သို	ယိမး်ယုိင်

ချငေ်နေသာသကုိူပင်	 မမိ	ိ ဘက်အြပည့်အဝ	 ေထာက်ခမံရရိှလာေစရန်

ေြခလမှး်သာေပလမိ့်မည်။

ဥပေဒငှ့်	 အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်ြပသသူည်	 အေတးွအေခ	 စတိ်

ကူးေကာငး်ဖို	လိုသည်	။

ေတွကလံာရသည့်အမငှ့်ပတသ်က်၍	 အကျိးသင့်အေကာငး်သင့်	

စဉး်စားဆငြ်ခငတ်တရ်န	်လည်း	လိုသည်	။

အကျိးအေကာငး်ဆငြ်ခင်ိုငရ်န	်စရီငထ်ုံးများကုိ	များများ	 ေလလ့ာ

ထားဖို	လိုပါသည်	။

ဪ	………



"မမ သ ရ န၊	မ သ သ ဆ သမ "

	

***



အခနး်(၂)

ေြဖာင့်ချက်င့်ှ	ကိတင်ထွက်ချက်

မိတကူးယခူင့်ွအမှား

	

ရာဇဝတမ်ခငး်လိုက်ပါေဆာငရွ်က်ကရာတငွ်	လသူတမ်၊	မဒုမိး်မ၊	ို

ငင်ေံတာ်ပနုက်နမ်	 အစရိှ	 ေသာ	 ရာဇဝတမ်ကီးများ	 တငွ	် မကာခဏ

က ေံတ ွရ တ တ သ် ည ့်	မ တတ သ 	 အမ ငှ့်ပတသ်က်၍

တငြ်ပလိုပါသည်	။

မကာခဏ	ကားေနရသည်	။	စာေရးသကုိူယ်တိုငလ်ည်း	မကာခဏ

ကေံတွခဲ့ဖးူပါသည်	။

ရာဇဝတမ်ကီးများ	ငှ့်ပတသ်က်၍	အမစစရဲ်အရာရိှက	လွဲမာှးေသာ

လပုေ်ဆာငမ်ြဖစသ်ည့်	 သက်	 ေသအချိကုိ	 တရားံုးသို	 လည့်ှြဖားေခ

ေဆာငသ်ာွးပးီ	ကတငထကခက	ရယူတတ်ကသည်	။

သက သဟသည	ဥပေဒကမး်ကျငသ်မူျား	မဟုတ်ကပါ။

ကတငထကခကဆိုသည်	ကုိပင	်ဂဃနဏ	သသိမူျား	မဟုတ်ကပါ

။

ရ ဇဝတကငထ ဥပ ဒပဒမ	၁၆၄	သည်	အလနွက်ျယ်ြပန်ပါသည်	

။



သက်ေသတို	၏	ထက်ွဆိုချက်ငှ့်	တရားခတံို	၏	ေြဖာင့်ချက်များကုိ	

ေဆာငရွ်က်ိုငရ်န	်ြပာနး်	ထားြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ေရှေနေရှရပမ်ျား	အမသည်	များ	အေနြဖင့်	မမိတိို	ရငဆ်ိုင်ကေံတွ

ေနရသည့်	 ရာဇဝတမ်ခငး်များ	 ငှ့်	 ပတသ်က်၍	 လိုြပသက်ေသတို	 ၏

ကိတငထ်က်ွချက်၊	တရားခ၏ံ	ေြဖာင့်ချက်များကုိ	တရားံုးတငွ	်ကိ	တ

ငရ်ယူထားသည်	များ	ေတွရတတသ်ည်	။

တရားလိုဘက်မှ	 လိုက်ပါေဆာငရွ်က်ေသာေရှေန၊	 တရားခဘံက်မ	ှ

လိုက်ပါေဆာငရွ်က်ေသာေရှေန	တို	သည်	သက်ေသတို	၏	 ကိတငထ်ွ

က်ချက်ကုိြဖစေ်စ၊	တရားခ၏ံ	ေြဖာင့်ချက်ကုိြဖစေ်စ	ကိတငသ်ရိှိ	ထားရ

နလ်ိုပါသည်	။

သိုမှ	 သာ	 ခခုေံရးလမး်ေကာငး်	 ပိုငပ်ိုင်ိုင်ိုငေ်ရးဆွဲိုငမ်ည်ြဖစသ်

ည်	။

သက်ေသ၏	 ကိတငထ်က်ွချက်ကုိြဖစေ်စ၊	 တရားခ၏ံ	 ေြဖာင့်ချက်

ကုိြဖစေ်စ	မတိကူးယူခငွ့်ရိှပါ	သည်	။

တရားံုးများ	သိုသာွးေရာက်၍	မတိကူးေလာက်လာ	ေရးသားတင်

သငွး်ရပါသည်	။

အခငရအရ ရက	 ကိတငထ်က်ွချက်ကုိြဖစေ်စ၊	 ေြဖာင့်ချက်ကုိြဖစ်

ေစ	 အမတွဲတငွ	် သက်ေသခ	ံ အြဖစ်

တငသ်ငွး်ြခငး်မြပရေသးေသာေကာင့်	မတိကူးယူခငွ့်မေပးိုငေ်ကာငး်

ြငငး်ဆိုသည်	ကုိ	ကဖံးူ	ပါသည်	။

ထိုအြဖစမ်ျိးကုိ	လက်ရိှအမလိုက်ပါေဆာငရွ်က်လျက်ရိှေသာ	ေရှေန

များ	 ၊	 တက်သစစ်	 မျိးဆက်	 သစေ်ရှေနလငူယ်များ



အခက်အခဲကေံနကရဖးူပါလမိ့်မည်။

စာေရးသကုိူယ်တိုငလ်ည်း	အကိမ်ကိမ်ကခံဲ့ဖးူပါသည်	။

သိုေသာ်	တရာံုးက	 ြငငး်ပယ်လိုက်ေသာအချက်ငှ့်ပတသ်က်၍	 ကုိ

ယ်တိုငကုိ်ယ်ကျ	မသခိငက်	စတိည်စမ်သိည်	 ။	 ေဒါသထက်ွမသိည်	 ။	 မ

ေကျမနပခ်စံားမသိည်	။

ေနာက်ပိုငး်တငွ	် စာများများ	 ဖတလ်ာေသာအခါ	 ထိုအချက်ငှ့်ပတ်

သက်၍	အေြဖတစခ်ရုလာ	သည်	 ။	တရ မ 	အ နဖင	မမ သင

သ အမ ကုိ	လက်ကုိငထ်ားြခငး်ြဖစေ်ကာငး်	သလိာရပါ	သည်	။

သက်ေသတို	၏	ကိတငထ်က်ွချက်ငှ့်	တရားခ၏ံ	ေြဖာင့်ချက်တို	သ

ည်			အမတွဲတငွ	်သက်ေသခ	ံအြဖစ	်တငသ်ငွး်ြခငး်	မြပရေသးေသာ်လ

ည်း	တရားဝငမ်တိကူးယူခငွ့်	အခငွ့်အေရးရိှပါသည်	။

ကိတငထ်က်ွချက်ငှ့်ေြဖာင့်ချက်တို	 သည်	 အမတငွ်

သက်ေသခအံြဖစ	်မတငသ်ငွး်ရေသးေသာ်	လည်း	မတ က ယခငမရဟု	

ဆိုြခငး်မာှ	မနှက်နြ်ခငး်မရိှပါ။

ယငး်အမတွဲသို	 ကိတငထ်က်ွချက်ြဖစေ်စ၊	 ေြဖာင့်ချက်ြဖစေ်စ	 တ

ရားဝငေ်ရာက်ရိှခဲ့ပးီြဖစလ်င	် သက်ေသခအံြဖစတ်ငသ်ငွး်ြခငး်	 မြပရ

ေသးေသာ်လည်း	အမငှ့်ပတသ်က်ေသာသကူ	မတိကူးယူခငွ့်	ေလာက်

ထားလာလင	်ခငွ့်ြပေပးရမည်သာြဖစပ်ါသည်	။

သိုမ	ှသာ	သက်ေသများကုိ	စစေ်ဆးသည့်အခါတငွ	် ကိတငထ်က်ွချ

က်ငှ့်	 ပတသ်က်၍	 ြဖစေ်စ၊	 ေြဖာင့်ချက်ငှ့်ပတသ်က်၍	 ြဖစေ်စ

မနှက်နြ်ခငး်ရိှ	မရိှ	ြပနလ်နှေ်မးခနွး်ေမးြမနး်ိုငသ်ည့်အခငွ့်အေရးမာှ	တ

ရားခ၏ံ	တရားဝငရ်ရိှေသာ	အခငွ့်အေရးြဖစပ်ါသည်	။



သက်ေသများကုိ	မစစေ်ဆးမီ	ကိတငထ်က်ွချက်၊	ေြဖာင့်ချက်တို	၏	

မတိများကုိ	တရားခဘံက်	က	 ကိတငရ်ရိှမှ	သာလင်	တရ မတမအ

တက်ွ	လိုအပသ်ည့်ေမးခနွး်များကုိ	ေမးြမနး်ိုငမ်ည်ြဖစပ်ါ	သည်	။

တရားလိုဘက်မ	ှအမ၏	အစ၌	ေြဖာင့်ချက်ကုိ	သက်ေသခအံြဖစ်	မ

တငသ်ငွး်ဘဲ	သက်ေသများ	အားလုံးကုိ	 စစေ်ဆးပးီမှ	တငသ်ငွး်မည်ဆို

လင	်တရားခအံဖို	 ေြဖာင့်ချက်ငှ့်ပတသ်က်၍	မနှက်နြ်ခငး်ရိှ	မရိှေမးြမ

နး်ိုငခ်ငွ့်ရမည်	မဟုတသ်ြဖင့်	နစန်ာဖယ်ွရာ	အေကာငး်ရိှပါသည်	။

တရားမတမ	ရရိှေစရနအ်တက်ွ	ေြဖာင့်ချက်သည်	အမစစေ်ဆးမည့်

ံုးသို	တရားဝင်	ေရာက်ရိှခဲ့	 ပးီြဖစလ်င	်သက်ေသခအံြဖစ	်တငသ်ငွး်သ

ည့်အချနိအ်ထိ	 ေစာင့်ဆိုငး်ရနမ်လိုဘဲ	 မတိကူးယူခငွ့်ြပရမည်

သာြဖစပ်ါသည်	။

ကိတငထ်က်ွချက်၊	 ေြဖာင့်ချက်သည်	သက သခအကဥပ ဒပဒမ	

၇ ၄	အရ	 အများ	 ြပည်သတူို	 ငှ့်	 သက်ဆိုငသ်ည့်

စာတမး်အမတှအ်သားြဖစပ်ါသည်	။

မတိများကူးယူြခငး်ဆိုငရ်ာ	တရ မ 	လကစအပဒ	၁ဝ၃၊	အပ

ဒခ	၂၇	တငွ	်ရာဇဝတမ်များ	တငွ	်စစေ်ဆးစရီငရ်ာ၌	သက်ေသခအံြဖစ်	

အသုံးြပေသာ	 ရဲစကများ	 အပါအဝင်	 စစေ်ဆးစရီငေ်သာအမ	 တွဲမှ

မနှေ်ကာငး်သက်ေသခ	ံလက်မတှထ်ိုး၍	 ြဖစေ်စ၊	 မနှေ်ကာငး်သက်ေသ

ခံ	လက်မတှမ်ထိုးဘဲြဖစေ်စ၊	 မည်သည့်အပိုငး်၏	မတိများကုိမဆို	အမ

သည်	တို	က	ရထိုက်ခငွ့်ရိှေကာငး်	ေဖာ်ြပထားသည်	။

သက သခဥပ ဒပဒမ	၇၄	တငွ်	 ြပာနး်ထားချက်များ	အရ	ကိတ

ငထ်က်ွချက်၊	ေြဖာင့်ချက်များ	မာှ	အများ	ြပည်သတူို	ငှ့်	သက်ဆိုငေ်သာ	

စာရွက်စာတမး်အမျိးအစားတငွ်	ပါဝငသ်ည်	။



သက သခဥပ ဒပဒမ	၇၆	တငွ	်အများ	ြပည်သူငှ့်သက်ဆိုငေ်သာ	

စာရွက်စာတမး်များကုိ	 စစေ်ဆးကည့်ခငွ့်ရိှသတူို	 က	 ဥပေဒြပာနး်ချ

က်ငှ့်အညီ	ကျသင့်ေသာ	အဖိုးအခေပးသငွး်လင်	မတိကူး	ယူခငွ့်ြပရမ

ည်ြဖစေ်ကာငး်	ြပာနး်ထားသည်	။

ထိုေကာင့်	သက်ေသခဥံပေဒ၏	ြပာနး်ချက်အရ	ကိတငထ်က်ွချက်

၊	 ေြဖာင့်ချက်များမာှ	အများ	 ြပည်သူငှ့်သက်ဆိုငေ်သာ

စာရွက်စာတမး်ြဖစ၍်	 စစေ်ဆး	 ကည့်ခငွ့်ရိှသတူို	 က	 မတိကူးယူခငွ့်

ေတာငး်ခံ	လင	်ခငွ့်ြပရမည်ြဖစေ်ကာငး်	ထငရှ်ားပါသည်	။

အမသည်	ငှ့်	အမတငွ	်လိုက်ပါေဆာငရွ်က်ေသာ	ေရှေနတို	သည်	

အမငှ့်ပတသ်က်၍	တရားံုးတငွ	်ရိှေသာ	အမတွဲကုိ	ကည့်ခငွ့်ရိှကသူ

များ	ြဖစပ်ါသည်	။

တရားံုးများ	သည်	လည်း	ထိုအချက်ကုိ	လိုက်နာေဆာငရွ်က်ေပးမ

ည်ဆိုလင	် အမများ	 မနှမ်နှ်ငှ့်	 ြမနြ်မန်

စစေ်ဆးေဆာငရွ်က်သာွးိုငမ်ည်ြဖစပ်ါသည်	။

မလိုအပဘဲ်	အမကန်ကာြခငး်မျိး	ေရှာငရှ်ားိုငမ်ည်ြဖစပ်ါသည်	။

ဥပေဒြပာနး်ချက်ကုိ	လိုက်နာေဆာငရွ်က်ကြခငး်အားြဖင့်	အေကာ

ငး်အမျိးမျိးေကာင့်	တရား	ံုးသို	ေရာက်ရိှလာကသည့်	အမသည်	များ	

အမတငွ	် လိုက်ပါေဆာငရွ်က်သည့်	 ေရှေနေရှရပမ်ျား	 စတိ်ှ

လုံးချမး်ေြမ့ကမည်လည်း	ြဖစသ်ည်	။

ထိုအချက်ငှ့်ပတသ်က်၍	 မတိကူးယူထတုေ်ပးရသည့်	 အခငွ့်ရအ

ရာရိှတို	အေနြဖင့်	လပုင်နး်	အဆငေ်ြပေချာေမွလာမည်လည်း	ြဖစပ်ါသ

ည်	။



ကိတငထ်က်ွချက်ငှ့်	 ေြဖာင့်ချက်တို	 ကုိ	 သက်ေသခအံြဖစ်

တငသ်ငွး်ြခငး်မြပရေသးေသာ	 ေကာင့်	 မတိကူးယူခငွ့်မြပိုငေ်ကာငး်

ြငငး်ပယြ်ခငး်သည်	မမ သင သ 	မ တတသည	အမ ြဖစ၍်	တာဝ

နရိှ်သမူျား	ငှ့်	ေရှေနေရှရပမ်ျား	၊	အမသည်	များ	ေရှာငရှ်ားိုင်ကမည်

လည်း	ြဖစပ်ါသည်	။

ေဖာ်ြပပါမတိကူးယူြခငး်ငှ့်ပတသ်က်၍	စရီငထ်ုံးကုိ	ေလလ့ာအသုံး

ြပိုငရ်န်	အြပည့်အစုံေဖာ်ြပ	ေပးလိုက်ပါသည်	။

ဗလက အန က မငပ -၆ဦ င

ပည ထ ငဆရယလစသမတ	မနမ ငင တ ၊

၁၉၇၇၊	မတစ၊	စ 	-	၄၈

ဖ ငခကက	 မတ က ခင 	 -	 သက သခအဖစမတငသင ရ

သ သ 	 ဖ ငခကက	မတ က 	ယခငရ	မရ။

ဆ ဖတခက။	 	 ။	 အမတွဲသို	 ေြဖာင့်ချက်သည်

တရားဝငေ်ရာက်ရိှခဲ့ပးီြဖစလ်င်	သက်ေသခအံြဖစ	်တငသ်ငွး်ြခငး်	 မြပ

ရေသးမပီင	် အမငှ့်ပတသ်က်ေသာသကူ	 မတိကူးယူခငွ့်ေလာက်ထား

လင	်ခငွ့်ြပရ	ေပမည်။	သက်ေသများကုိ	စစေ်ဆးေသာအခါတငွ်	ေြဖာင့်

ချက်ငှ့်ပတသ်က်၍	မနှက်နြ်ခငး်ရိှ	 မရိှ	 ြပနလ်နှ	် ေမးခနွး်ေမးြမနး်	 ိုင်

သည့်အခငွ့်အေရးမာှ	တရားဝငရ်ရိှေသာအခငွ့်အေရး	 ြဖစေ်လသည်	 ။	

သက်ေသခံ	 ဥပေဒပဒုမ်	 ၇၄	 တငွ်	 ြပာနး်ထားချက်များ	 အရဆိုလင်

ေြဖာင့်ချကမ်ျားမာှ	အများ	 ြပည်သူငှ့်	သက်ဆိုင	်ေသာ	စာရွက်စာတမး်

အမျိးအစားတငွ	်ပါဝငလ်ျက်ရိှသည်	။	သက သခဥပ ဒပဒမ	၇၆	တငွ်	

အများ	 ြပည်	သူငှ့်သက်ဆိုငေ်သာ	 စာရွက်စာတမး်များကုိ	 စစေ်ဆးက



ည့်ခငွ့်ရိှသကူ	 ဥပေဒြပာနး်ချက်အရ	 ကျသင့်	 သည့်

အဖိုးအခေပးသငွး်လင	် မတိကူးယူခငွ့်ြပရမည်ြဖစေ်ကာငး်	 ြပာနး်

ထားေပသည်	။

ရနကု်နတ်ိုငး်တရားံုးြပစမ်ကီးအမတှ	်၁/၇၆	တငွ	်ေလာက်ထားသူ

ဗိုလ်ကီးအုနး်ေကျာ်ြမင့်ပါ-	 ၆ဦးတို	အား	 ြပစမ်ဆိုငရ်ာဥပေဒပဒုမ်	 ၁၂၂(

၁)/၁၂၃/၁၂၄ငှ့်	 ိုငင်ေံတာ်ကုိ	ဦးေဆာငေ်သာလမး်စဉပ်ါတ	ီအား	ကာ

ကွယ်သည့်ဥပေဒပဒုမ်	၃/၄တို	အရ	အေရးယူစစေ်ဆးလျက်ရိှေသာ	ဗိုလ်

ကီးထနွး်ေကျာ်ငှ့်	 ဗိုလ	် ကီးစံကည်တို	 အား	 ယငး်တို	 ၏

ေြဖာင့်ချက်များကုိလည်း	အမတငွ	်သက်ေသခအံြဖစ်	တငသ်ငွး်ခဲ့သည်	။

ဗိုလ်ကီးေကျာ်ြမင့်၊	ဗိုလ်ကီးဝငး်သနိး်၊	ဗိုလ်ကီး	စနိြ်မင့်ငှ့်	ဗိုလ်ကီးဘ

ချစတ်ို	က	ေြဖာင့်ချက်များ	ေပးက	ေသာ်လည်း	ယငး်ေြဖာင့်ချက်များကုိ	

အမတွဲမတှတ်မး်အြဖစ်	 တငသ်ငွး်ြခငး်မြပရေသးေချ။	ဤသိုရိှေန	 စဉ	်

တရားခမံျားက	 ေြဖာင့်ချက်များကုိ	 မတိကူးယူခငွ့်ြပရန	် ေလာက်ထား

သည်	 ။	 တိုငး်တရားံုးက	 အမ	 တွဲတငွ်	 ေရာက်ရိှေနပးီြဖစေ်သာ

ဗိုလ်ကီးထနွး်ေကျာ်ငှ့်	ဗိုလ်ကီစံကည်တို	၏	ေြဖာင့်ချက်များကုိ	ကူးယူ

ခငွ့်ြပေသာ်လည်း	 ကျနတ်ရားခံ	 ၄ဦး၏	 ေြဖာင့်ချက်များကုိ

ကူးယူခငွ့်မြပေချ။	ထိုေကာင့်	ယငး်အမနိ်ကုိ	 ြပငဆ်ငေ်ပးပါရန	်ဗဟုိတ

ရားံုးသို	ေရာက်ရိှလာြခငး်ြဖစသ်ည်	။

တရားခမံျား	မတိကူးယူလိုေသာေြဖာင့်ချက်များကုိ	အမတွဲတငွ်	မရိှ

ေသာေကာင့်	ကူးယူခငွ့်မြပခဲ့	ေသာ်လည်း	ယငး်ေနာက်ပိုငး်တငွ်	အမတွဲ

၌	သက်ေသခစံာရွက်စာတမး်အြဖစ	်တငသ်ငွး်ပးီြဖစေ်သာ	ေကာင့်	ကူး

ယူခငွ့်ရပြီဖစေ်ကာငး်	သရိသည်	 ။	 ဗဟုိတရားံုးတငွ်	 ြပငဆ်ငမ်ေလာ

က်ထားြခငး်ငှ့်ပတ	် သက်၍	 ေလာက်ထားသမူျား	 အတက်ွ	 လိုက်ပါ

ေဆာငရွ်က်ေသာ	အကျိးေဆာငက်	မမိတိို	အလိုရိှေသာ	ေြဖာင့်ချက်ကူး



ယူခငွ့်ကုိရရိှပးီြဖစေ်သာေကာင့်	တရားခမံျား	၏	အကျိးကုိ	ထခိိုက်နစ်

နာမမရိှိုငေ်သာ်	 လည်း	 ေြဖာင့်ချက်များကုိ	 အမထမး်ေနစဉ	် မတိကူး

ယူခငွ့်မရိှဟူေသာ	 ြပဿနာကုိ	စရီငထ်ုံးတစရ်ပ	်အေန	 ြဖင့်လိုအပသ်ည်

ြဖစေ်သာေကာင့်	ဗဟုိတရားံုး၏	ဆုံးြဖတခ်ျက်များကုိ	နာခလံိုေကာငး်

တငြ်ပသည်	။

ေြဖာင့်ချက်ကုိ	 မတိကူးယူခငွ့်ြပရန်	 သင့်	 မသင့်ငှ့်ပတသ်က်၍

တိုငး်တရားံုး၏	 စရီငခ်ျက်တငွ	် အကျယ်တဝင့်ေဝဖနသ်ုံးသပခ်ဲ့ပးီြဖစ်

သည်	 ။	 ယငး်သုံးသပခ်ျက်	 အကျဉး်ချပသ်ေဘာမာှ	တရားခမံျား	 မတိ

ကူးယူလိုေသာ	ေြဖာင့်ချက်များ	သည်	အမတွဲ၌	စာရွက်စာတမး်တစရွ်က်

အေနြဖင့်	ပါဝငြ်ခငး်မရိှေသး	၍	မတိကူးယူိုငခ်ငွ့်မရိှေကာငး်	ထငြ်မင်

သည်	။

တရားခမံျား	 မတိကူးယူလိုေကာငး်	 ေလာက်ထားေသာအချနိတ်ငွ်

ေြဖာင့်ချကမ်ျားမာှ	စစေ်ဆး	 စရီငလ်ျက်ရိှေသာအမတွဲ၏	အစတိအ်ပိုငး်

မဟုတေ်သးေကာငး်ငှ့်	ေြဖာင့်ချက်များမာှ	သက်ေသခအံြဖစ	်တရားံုး

သိုတငသ်ငွး်ြခငး်	မရိှေသးေကာငး်	တိုငး်တရားံုးက	သုံးသပထ်ားေပသ

ည်	။	စစေ်ဆးစရီင	်လျက်ရိှေသာ	အမတွဲ၏	အစတိအ်ပိုငး်မဟုတေ်သး၍

မတိကူးယူခငွ့်မြပိုငေ်ကာငး်	သုံးသပထ်ားသည့်	အချနိတ်ငွ်	 ေြဖာင့်ချ

ကမ်ျားမာှ	တိုငး်တရားံုးသို	 မေရာက်ေသးဘဲ	 ေြဖာင့်ချက်ယူေသာ	 တ

ရားံုးတငွ်	သာ	လငရိှ်ေန၍	မတိများကုိ	မေပးိုငြ်ခငး်ြဖစသ်ေလာ	သို

မဟုတ	် ေြဖာင့်ချက်များမာှ	ေြဖာင့်ချက်ယူေသာ	တရားံုးမ	ှတိုငး်တရား

ံုးသို	တရားဝငေ်ပးပိုြခငး်မရိှေသး၍	တိုငး်တရားံုးအမတွဲ	အစတိအ်ပို

ငး်တို	မေရာက်ရိှသြဖင့်	မတိများကုိ	မေပးိုငြ်ခငး်ြဖစသ်ေလာဟူေသာ	

အချက်များ	ြဖစေ်လသည်	။



ေြဖာင့်ချက်များ	သည်	ေြဖာင့်ချက်ယူေသာတရားံုး၌	သာလင	်ရိှေန

လငေ်သာ်လည်းေကာငး်၊	ေြဖာင့်ချက်များကုိ	တိုငး်တရားံုးသို	တရားဝ

ငေ်ပးပိုြခငး်	မရိှေသးသည့်	အေြခအေနတငွ	်ေသာ်လည်း	ေကာငး်၊	တိုငး်

တရားံုးက	 မတိကူးယူခငွ့်ြပိုငမ်ည်မဟုတသ်ြဖင့်	 ဤအေြခအေနအ

ရ	မတိကူးယူခငွ့်	 ကုိ	 ြငငး်ဆိုခဲ့သည်	ဆိုလင	်တိုငး်တရားံုးဆုံးြဖတခ်ျ

ကမ်ျားမာှ	မာှးယွငး်သည်	 ဟု	 မဆိုိုငေ်ပ။	ဤသို	 မဟုတမ်ပူဲ	ပစမဆင

ရ ကငထ ဥပ ဒပဒမ	၁၆၄	အရ	ေြဖာင့်ချက်သည်	တိုငး်တရားံုးတငွ်	

စစေ်ဆးစရီင	် ရမည့်အမတွဲ၏	 အစတိအ်ပိုငး်အြဖစ်

အလိုလိုေရာက်ရိှသာွးသြဖင့်	တိုငး်တရားံုးသို	အမငှ့်ပတသ်က်	သမူျား

က	မတိကူးယူခငွ့်ေတာငး်လင	်ခငွ့်ြပရလမိ့်မည်ြဖစေ်ပသည်	။	ေြဖာင့်ချ

က်ယူေသာတရားံုးက	 စစေ်ဆးစရီငရ်မည့်တရားံုးသို	 ေြဖာင့်ချက်ကုိ

တရားဝငေ်ပးပိုသည့်အခါတငွ်	မတှပ်ုံတငြ်ဖင့်		ေသချာစာွ	ေပးပိုရမည်။

လက်ခရံေသာတရားံုးကလည်း	 ယငး်၏	 မတှပ်ုံတငစ်ာအုပတ်ငွ်	

ေပးပိုေသာစာအမတှအ်သားငှ့်	တကွ	ေသချာစာွေရးသငွး်၍	မတှပ်ုံတင်

ထားရေပမည်။	သိုမ	ှသာလင်	ယငး်ေြဖာင့်ချက်မာှ	စစေ်ဆးစရီငရ်	မည့်

တရားံုး၏	တရားဝငစ်ာချပစ်ာတမး်အြဖစသ်ို	 ေရာက်ရိှပးီ	အမတွဲ၏	

အစတိအ်ပိုငး်အြဖစသ်ိုလည်း			တရားဝငေ်ရာက်ရိှသာွးေလသည်	။

တိုငး်တရားံုးက	 ေြဖာင့်ချက်သည်	သက်ေသခအံြဖစ	် မတငသ်ငွး်ရ

ေသးသြဖင့်	မတိကူးယူခငွ့်	မရိှဟု	သုံးသပြ်ခငး်မာှ	မမနှက်နေ်ချ။	ယငး်

အမတွဲသို	 ေြဖာင့်ချက်သည်	တရားဝငေ်ရာက်ရိှခဲ့ပးီြဖစလ်င	်သက်ေသ

ခအံြဖစတ်ငသ်ငွး်ြခငး်	 မြပရေသးမပီင	်အမငှ့်ပတသ်က်ေသာသကူ	မိ

တကူးယူခငွ့်ေလာက်	ထားလင	်ခငွ့်ြပရေပမည်။	သက်ေသများကုိ	စစ်

ေဆးေသာအခါတငွ	်ေြဖာင့်ချက်ငှ့်ပတသ်က်၍	မနှက်န်	 ြခငး်ရိှမရိှ	 ြပန်

လနှေ်မးခနွး်ေမးြမနး်ိုငသ်ည့်	အခငွ့်အေရးမာှ	တရားခ၏ံ	တရားဝငရ်ရိှ



ေသာ	အခငွ့်အေရး	ြဖစေ်လသည်	။	သက်ေသများကုိ	မစစေ်ဆးမ	ီေြဖာင့်

ချက်မတိကုိ	တရားခရံရိှမ	ှသာလင်	တရားမတမ	 	အတက်ွ	လိုအပသ်

ည့်ေမးခနွး်များကုိ	ေမးြမနး်ိုငေ်ပလမိ့်မည်။	တရားလိုဘက်မှ	အမ၏	အ

စ၌	ေြဖာင့်ချက်	ကုိ	သက်ေသခအံြဖစ်	မတငသ်ငွး်ဘဲ	သက်ေသများအား

လုံးကုိ	စစေ်ဆးပးီမှ	တငသ်ငွး်မည်ဆိုလင	်တရားခအံဖို	ေြဖာင့်ချက်ငှ့်

ပတသ်က်၍	မနှက်နြ်ခငး်ရိှ	မရိှေမးြမနး်ိုငခ်ငွ့်ရမည်	မဟုတသ်ြဖင့်	နစ်

နာ	ဖယ်ွရာအေကာငး်ရိှေလသည်	။	ဤသိုြဖစေ်သာေကာင့်	တရားမတ

မရရိှေစရနအ်တက်ွ	ေြဖာင့်ချက်သည်	အမစစေ်ဆးမည့်ံုးသို	တရားဝင်

ေရာက်ရိှခဲ့ပးီြဖစလ်င်	 သက်ေသခအံြဖစ	် တငသ်ငွး်သည့်အချနိအ်ထ	ိ	

ေစာင့်ဆိုငး်ရနမ်လိုဘဲ	မတိကူးယူခငွ့်ြပရမည်သာ	ြဖစေ်ပသည်	။

တရ မ 	 လကစ	 စ မက 	 ၁၁ဝ၊	 အပဒ	 ၂၇	၌

ရာဇဝတမ်များ	တငွ	်စစေ်ဆးစရီငရ်ာ၌	သက်ေသခအံြဖစအ်သုံးြပေသာ

ရဲစကရပမ်ျား	အပါအဝင	်စစေ်ဆးစရီငေ်သာ	အမတွဲမ	ှမနှေ်ကာငး်	သ

က်	 ေသခလံက်မတှထ်ိုး၍	 ြဖစေ်စ၊	 မနှေ်ကာငး်	သက်ေသခလံက်မတှမ်

ထိုးဘဲြဖစေ်စ၊	မည်သည့်အပိုငး်	မတိ	များကုိမဆို	အမသည်	တို	က	ရထို

က်ခငွ့်ရိှသည်	ကုိ	ေဖာ်ြပထားသည်	။

သက သခဥပ ဒပဒမ	၇၄	တငွ်	ြပာနး်ထားချက်များ	အရဆိုလင	်

ေြဖာင့်ချကမ်ျားမာှ	အများ	 ြပည်	 သူငှ့်သက်ဆိုငေ်သာ	 စာရွက်စာတမး်

အမျိးအစားတငွ	်ပါဝငလ်ျက်ရိှသည်	။

သက သခဥပ ဒပဒမ	၇၆	တငွ	်အများ	ြပည်သူငှ့်သက်ဆိုငေ်သာ	

စာရွက်စာတမး်များကုိ	 စစေ်ဆးကည့်ခငွ့်ရိှသကူ	 ဥပေဒြပာနး်ချက်

အရ	 ကျသင့်သည့်အဖိုးအခေပးသငွး်လင	် မတိကူးယူခငွ့်

ြပရမည်ြဖစေ်ကာငး်	ြပာနး်ထားေပသည်	။



ထိုေကာင့်	သက်ေသခဥံပေဒ၏	 ြပာနး်ချက်အရ	 ေြဖာင့်ချက်များမှ

အများ	 ြပည်သူငှ့်	သက်ဆိုင်	 ေသာ	 စာရွက်စာတမး်ြဖစ၍်	 စစေ်ဆးက

ည့်ခငွ့်ရိှသကူ	မတိကူးယူခငွ့်ေတာငး်ခလံင	်ခငွ့်ြပရမည်ြဖစ	်ေကာငး်

ထငရှ်ားသည်	။

အမသည်	 တို	 သည်	 ၎ငး်တို	 အမငှ့်ပတသ်က်၍	 တရားံုးတငွ	် ရိှ

ေသာ	အမတွဲကုိ	စစေ်ဆးကည့်	ခငွ့်ရိှကသမူျား	ြဖစေ်ပသည်	။

ကန်ပတ်ို	 အေနြဖင့်	 ေလာက်ထားသမူျားက	 တရားံုးသို	 ေြဖာင့်ချ

က်မတိများ	ကူးယူခငွ့်ေတာငး်	ခစံဉက်	ေြဖာင့်ချက်များ	သည်	တရားံုး

သို	တရားဝငေ်ရာက်လာြခငး်ရိှ	မရိှကုိ	ေသချာစာွမသရိေပ။	တရားံုးသို

တရားဝငေ်ရာက်ရိှြခငး်	မဟုတခ်ဲ့လင	်မတိကူးယူခငွ့်မြပဘဲ	 ြငငး်ဆိုြခ

ငး်မာှ	မာှးယွငး်သည်	ဟု	မဆိုိုငေ်ပ။	သိုရာတငွ	်ေြဖာင့်ချက်များ	သည်	

တရားံုးသို	တရားဝငေ်ရာက်ရိှပးီြဖစခ်ဲ့လင်	အမတွဲ	သက်ေသခစံာရွက်

စာတမး်အြဖစ	်မတငသ်ငွး်ေစကာမ	ူအမသည်	အား	မတိကူးယူခငွ့်ြပရ

မည်ေကာငး်	ြဖင့်	အမနိ်ချမတှလ်ိုက်သည်	။

အထက်ပါ	 စရီငထ်ုံးသည်	 ကိတငထ်က်ွချက်ငှ့်	 ေြဖာင့်ချက်များ	 မိ

တကူးယူရာတငွ်	အဆငေ်ြပ	ေချာေမွ	အသုံးတည့်လမိ့်မည်ဟု	ယံုကည်

စာွြဖင့်	တငြ်ပလိုက်ရပါသည်	။

	

***



အခနး်(၃)

ေရှေနပညာ	(Advocacy)

	

တရ ဆတ 	 ငငသ တစဦ တစ ယ က၏	 ဥပ ဒအရ	 နစ

န ဆ  မက	 ကည ဖရင ပ 	 သကသ ခငရ က ပ ရ သ 	 နရ

ဌ နတစခဖစသည	။

အခ ကစမ 	 တင	 ပဂလတစဦ တစ ယ ကကသ မက	 လ

ဘ ငအဖအစည ကပ 	ထပ အ 	ရ ယဖစ စ င သ 	မ ယင မ

မ က	အပစ ပ ပ ပင စရ သ 	 နရ တစခလည 	ဖစသည	။

တရ ဆတ 	 ပညသအမ 	 ဥပ ဒအရ	 နစန ဆ  မမဖစရ

လ အ င	 ကည စ င ရ ကရ	 သည	 ပညသအမ 	 ယကညက

စ အ ထ ရမည	သစ ၊	သမ ဓရသမ 	စ ဝ က သ 	 နရ တစ	

နရ ဖစပသည	။	(၂၂-၈-၉၄၊	လပငန ည င ဆ ပတင	အတ

င ရ မ (၁)၏	မနခန က က	 တခက)

ေရှေနေရှရပတ်ို	သည်	တရားံုးကုိ	ုိေသေလးစားကရသည်	။

တရားံုးေတာ်သည်	 အေရးပါအရာေရာက်ပးီ	 အြမင့်ြမတဆ်ုံးေသာ

အာဏာတည်မေဲစရန်	ထနိး်	သမိး်ေစာင့်ေရှာက်ေသာ	ဌာနတစခ်ြုဖစသ်

ည်	။

တရားသူကီးများမာှ	 လည်း	 လပူဂုိလအ်ေနြဖင့်	 ေဆာငရွ်က်ြခငး်မ



ဟုတ။်

ိုငင်ေံတာ်၏	အထဋွအ်ထပိြ်ဖစေ်သာ	 စရီငပ်ိုငခ်ငွ့်အာဏာကုိ	 ေဆာ

ငရွ်က်ေနကသမူျား	ြဖစသ်ည်	။

တရားသူကီးများ	၊	ဥပေဒအရာရိှများ	၊	ေရှေနေရှရပမ်ျား	၊	ံုးဝနထ်

မး်များ	တို	သည်	တရားံုးေတာ်	ကုိ	မမိကုိိယ်ကျိးအတက်ွ	အသုံးမချသ

င့်ပါ။

တရားသူကီးများ	ငှ့်	ေဆမွျိးေတာ်စပြ်ခငး်၊	ခငမ်ငရ်ငး်ှီးမရရိှြခငး်

စသည့်	အခငွ့်အေရးအားလုံး	ကုိ	အထးူေရှာင်ကဉရ်မည်ြဖစသ်ည်	။

စစေ်ဆးေနဆအဲမများ	ငှ့်ပတသ်က်၍	တရားသူကီးများ	ငှ့်	တတိ်

တဆတိေ်ြပာဆိုြခငး်၊	ေဆးွ	ေးွြခငး်၊	ှီးောှြခငး်များ	မြပအပပ်ါ။

အမသည်	တစဦ်းက	လာေရာက်ငာှးရမး်ေြပာဆိုသည့်အခါ	မမိသိည်

တစဖ်က်အမသည်	 ငှ့်	 မည်က့ဲ	 သိုဆက်စပမ်ရိှေကာငး်၊	 ြဖစပ်ျက်ေန

ေသာအမငှ့်	မည်က့ဲသို	ဆက်စပမ်ရိှေကာငး်	ပငွ့်လငး်စာွေြပာြပသင့်	ပါ

သည်	။

မမိလိိုက်ပါေဆာငရွ်က်ေနဆအဲမတငွ	် အမသည်	 က	 အြခားေရှေန

ေရှရပတ်စဦ်းကုိ	ထပမ်ငံာှးရမး်ခဲ့	လင်	အမသည်	သည်	မမိအိေပ	အယံု

အကည်မရိှ၍	ထိုက့ဲသို	ထပမ်ငံာှးရမး်သည်	ဟု	မယူဆသင့်ပါ။

အမသည်	၏	သေဘာအတိုငး်သာ	ြဖစပ်ါသည်	။

မလူငာှးရမး်ထားေသာေရှေနငှ့်	အမသည်	ြပတစ်ဲပးီြဖစလ်င	်ေနာ

က်ထပ	်ငာှးရမး်ြခငး်ခရံေသာ	ေရှေနသည်	အမကုိ	လက်ခေံဆာငရွ်က်ခွ

င့်ရိှပါသည်	။

လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်ြဖစေ်သာ	အြခားေရှေနတစဦ်းဦး၏	လပုင်နး်တငွ	်



တိုက်ုိက်ြဖစေ်စ၊	 	 သယ်ွဝုိက်	 ၍	 ြဖစေ်စ	 ဝငေ်ရာက်စက်ွဖက်ြခငး်မျိး

မြပအပပ်ါ။

အမတငွ	်လိုက်ပါေဆာငရွ်က်လျက်ရိှေသာ	ေရှေနတစဦ်းသည်	အမ

ကုိ	ေြပငမိး်ရန်	တစဖ်က်အမ	သည်	အား	ေြပာဆိုရနမ်သင့်ပါ။

တစဖ်က်အမသည်	၏	ေရှေနငှ့်	ေြပာဆိုိုငခ်ငွ့်ရိှပါသည်	။

ဥပ ဒပည သည်	 တက်ွချက်ရနခ်က်ခေဲသာ	အ တ အ ခပည ရ

ပ	ြဖစသ်ည်	။

ဖတ၍	မကန၊	မတ၍	မဆ ၊	သမ ဆည သမ ၍	မပညဝ င သ

ပည 	ြဖစသ်ည်	။

ဥပေဒနယ်ထသဲို	ေြခစုံပစ၍်	ဝငေ်ရာက်လာေသာ	ေသးွသစေ်လာငး်	

ေရှေနလငူယ်အေပါငး်ကုိ	အား	ကုိးယံုကည်ပါသည်	။

လက်ရိှ	တရားစရီငေ်ရးေလာက၌	လပုထ်ုံးလပုန်ည်း	 ြပဿနာများ	

စာွရိှပါသည်	။

အမလိုက်ပါေဆာငရွ်က်သည့်	အေတွအက	ံနုယ်စဉ၌်	နားမလည်

ိုငေ်သာပစုာများ	 ၊	 ေြဖရှငး်ရ	 ခက်ခသဲည့်	 နည်းပရိယာယ်များေကာင့်	

အချိလငူယ်ေရှေနများ	သည်	စတိပ်ျက်အားငယ်စာွြဖင့်	 	ဥပေဒ	နယ်မှ

ြပနလ်ည်ထက်ွသာွးကသည်	။

ဇွဲေကာငး်ေသာ၊	 လိုချငစ်တိရိှ်ေသာ၊	 အိုငမ်ခအံးံမေပးလိုသည့်

ေရှေနများ	သာ	ဥပေဒနယ်ပယ်၌	ကျနရိှ်သည်	။

ေရှေနဟု	ဆိုရာတငွ	်လည်း	ေရှေနတိုငး်	ေအာငြ်မငမ်မရိုင်ကပါ။

ဇ၊	လလ၊	ဝရယတို	ြခရံံလျက်	ေရှေနေလာက	ဘဝခရီးကမး်ကီးကုိ



ြဖတသ်နး်ိုငပ်ါမ	ှေအာငြ်မငမ်	ရရိှိုငမ်ည်ြဖစသ်ည်	။

မမိေိရှမှ	ေလာက်လမှး်ေနကေသာ	ေရှေနကီးများ	တငွ်	ေအာငြ်မင်

မရေနေသာ	ေရှေနဟူသည်			လက်ချိးေရတက်ွ၍	ရပါသည်	။

အေရအတက်ွ	နည်းပါးလပှါသည်	။

ေအာငြ်မငေ်သာေရှေနကီးများ	သည်	ခပလ်ယ်ွလယ်ွ	ခပေ်ပါေ့ပါြ့ဖင့်

ေအာငြ်မငလ်ာကသမူျား	မဟုတ်ကပါ။

ပငပ်နး်သည်	။	ခက်ခသဲည်	။

ြပဿနာတစမ်ျိးမဟုတ်	 တစမ်ျိး	 ေတွဆုံရငဆ်ိုငေ်ြဖရှငး်ခဲ့ကရသ

ည်	။

စာဖတအ်ား	ေကာငး်ရမည်။

ဗဟု	သတုကွယ်ဝရမည်။

အမမဲြပတ	်ေလလ့ာေနရမည်။

သိုရာတငွ	်ေအာငြ်မငေ်သာေရှေနကီးများ	၌ပင	်အမာှးမကငး်ကပါ

။

ေရှေနကီးများ	၏	အားနည်းချက်ကုိ	သငခ်နး်စာယူပါ။

ေရှေနကီးများ	၏	အားသာချက်ကုိ	အတယူုပါ။

စတန သည	တ သ အက ပ ပသည	။

မမိ၏ိ	 လပုေ်ဆာငခ်ျက်၊	 မမိ၏ိ	 အယူအဆတို	 သည်	 မမိဘိဝ၏

လမး်ြပမးီရှးတနေ်ဆာငြ်ဖစ်	သည်	။

ေရှေနေရှရပဘ်ဝသည	်ကသလလည 	 ရ	 ဝမ လည 	 ဝ	 သည့်



မနမတ သ အလပ	ြဖစပ်ါသည်	။

ေရှေနေရှရပမ်ျား	သည်	မမိတိို	အချငး်ချငး်	ဆက်ဆရံာတငွ်	ညီအစ်

ကုိ၊	ေမာင်မှက့ဲသို	တစဦ်းကုိ	တစဦ်း	ုိေသေလးစားချစခ်ငစ်ာွ	ဆက်ဆံ

အပသ်ည်	။

ရနလ်ိုေသာစတိကုိ်	ေဖျာက်ဖျက်ပစရ်မည်။

တစဦ်းကုိတစဦ်း	ဂဏုတ်ဂုဏု်ပိငသ်ေဘာငှ့်	ရနသ်သူဖယ်ွ	မဆက်

ဆသံင့်ပါ။

တစဦ်းကုိတစဦ်း	အြပနအ်လနှစ်ပွစ်ွဲတိုင်ကားမများ	မလပုအ်ပပ်ါ။

ေရှေနတစဦ်းငှ့်တစဦ်း	 ရနသ်သူဖယ်ွ	 ဆက်ဆြံခငး်သည်

ေရှေနေရှရပမ်ျားအားလုံး၏	ဂဏု	်သကိာကုိ	ထခိိုက်ေစပါသည်	။

ထိုေကာင့်	ေရှေနအချငး်ချငး်	ဆက်ဆရံာတငွ်	"ငယသကက သက

သ၊	က သကလည 	ငယ	သက လ စ "စာွ	ဆက်ဆသံင့်ပါသည်	။

ေရှေနေရှရပမ်ျား	 သည်	 တရားံုး၏	 အရာရိှများ

ြဖစသ်ည့်အားေလျာ်စာွ	မမိအိမသည်	ေပတငွ်	သာ	တာဝနရိှ်သည်	မဟု

တ၊်	တရားံုးများ	အေပတငွ်	လည်း	တာဝနမ်ျား	စာွရိှပါသည်	။

မမိအိမသည်	အေပ	သစာရိှြခငး်၊	တည်ကည်ြခငး်၊	ုိးသားြခငး်ငှ့်	

တရားဥပေဒအရ	ခစံားခငွ့်ရိှ	ေသာ	မမိအိမသည်	၏	အကျိးကုိ	လုံလ	ဝါ

ယမစိုက်၍	ေဆာငရွ်က်ေပးရန	်တာဝနရိှ်ပါသည်	။

တရားံုးများ	အေပတငွ်	ကား	" လ စ စ ဆကဆရနတ ဝန"	 ရိှ

ပါသည်	။

အမအခငး်များ	မနှမ်နှ်ငှ့်ြမနြ်မန	်တရားစရီင်ိုငေ်ရးအတက်ွ	ဝုိငး်ဝ



နး်ကူညီ၍	ေဆာငရွ်က်ကရန်	တာဝနလ်ည်း	ရိှပါသည်	။

ထိုတာဝန်စှရ်ပအ်ကားတငွ်	 ေဆာငရွ်က်ကရေသာ	 ေရှေနေရှရပ်

များ	၏	တာဝနမ်ာှ	"သမ မ	ခကခ သ တ ဝန"တစရ်ပြ်ဖစသ်ည်	။

ေရှေနေရှရပတ်စဦ်းတစေ်ယာက်အား	 အမသည်	 က	 ငာှးရမး်ြခငး်

သည်	"ယကညအပ သ 	လပငန တစရပ"	ြဖစသ်ည်	။

အချိကိစရပမ်ျား	 တငွ	် အမသည်	 တို	 သည်	အတြဖင့်

အဆုံးအြဖတြ်ပတတ်ကပါသည်	။

ဥပေဒပညာြဖင့်	 အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်ြပေနေသာ	 ေရှေနေရှရပ်

များ	၏	အလပုမ်ာှ	မနွြ်မတသ်န်	စင်ပးီ	ဂဏုယူ်ဖယ်ွရာေကာငး်သည့်	အ

လပုအ်ြဖစ်	အစဉတ်စိုက်	အသအိမတှြ်ပလာခဲ့ကသည်	။

"တရ မ က	ဥပ ဒ ငအည	မနကနမနဆန အ င၊	တရ န

ည လမ က အ င	ကညပ	ပ ကသမ 	အဖစလည က င ၊	ဥပ ဒ

တတကမ ခင မရက သ 	အမသည	မ 	အတက	ဥပ ဒ	 ဘ ငအ

တင မ	 ကညလမ ပ	 အက ဆ င ပ ကသမ

အဖစလည က င ၊	 ရ နလပငန အ 	အစ အလ အရ	မနမတ

သညလပငန အဖစ		သတမတထ ခင ဖစသည	"	(ဦ ရထဋလ င	

ဒတင	တင မပ -၄၊	၁၉၉၁၊	မတစ၊	စ 	-၁၃၂)

ေရှေနကီးများ	သည်	အမနှတ်ရားကုိ	ြဖစထ်နွး်ေစရန်	တရားံုးများ

ငှ့်	 မမိတိိုလိုက်ပါေဆာငရွ်က်	 ေနကေသာ	 ံုးအသးီသးီတငွ်

ံုးအရာရိှများ	သဖယ်ွ	ကူညီေဆာငရွ်က်ကရသည်	။

ဥပေဒများ	 ၊	 ံုးလပုထ်ုံး	စသည်	တို	 ကုိ	ကမး်ကျင်ကေသာ	 ြပည်သူ

တို	၏	အကျိးေဆာငမ်ျား	လည်း	ြဖစ်ကသည်	။



ထိုေကာင့်	၎ငး်တို	အား	လိုက်ပါကူညီေဆာငရွ်က်ေပးရန	်မမိတိို	၏	

မခငး်ကိစတို	 ကုိ	 ယံုကည်အပ်ှံ	 ကေသာ	 ြပည်သမူျား	 အေပ	 သစာ

ထားရသည်	။

တစဖ်က်တငွ်	လည်း	တရားံုးများ	တြခားေသာံုးများ	အေပ	သစာ

ထားရသည်	။

သိုမှ	သာ	ေရှေနကီးများ	ပသီ၍	ြပည်သတူို	၏	ယံုကည်ကုိးစားြခငး်

ကုိ	ခယူံထိုက်ေပသည်	။

ြပည်သူအကျိးကုိ	 နြ်ပေပးရမည်။	( ရ နက ဦ အ ငသန က

စ၊	၁၉၆၈၊	မတစ၊	စ 	-	၂ဝ၈)

အမသည	မ 	 င	၎င တ	၏	ပည ရ ရ နက မ 	အထ သတ

ခပ စလ သ 	အ က င တစ	ရပမ 	အမတင	သကဆင သ 	အမ

သည	မ 	 င	ပတသက၍	 သ လည က င ၊	ပစည မ 	 ငစပ	

လ ၍	 သ လည က င 	တစဦ ငတစဦ 	အကတအနယ	အခ

ကအခဖစ အ င	ဟအ က င ပ၊	သည	အ က င ပ င	တမငငင

ဆကနကကခင မပလပကဘ	အမတင	အမသည	မ 	အတက	ဥပ

ဒအရ	အမနတကယအက ရ၍	အပ သတ	အဆ အဖတ ပ ငသ

ည	အခကအလကမ ကသ 	 ဖ ပ၍	 ကအကအည ပ ရနဖစသ

ည	။	(မသန တငပ 	-	၃ င	 ဒ ခ ၊	၁၉၆၅၊	မတစ၊	စ 	-	၆၅၉)

အမာှးမကငး်ေသာ	 လသူားတို	 ၏	ဓမငှ ့်	အဓမတို	 သည်	 ဥပေဒ

ေလာက	တရားစရီငေ်ရးနယ်ပယ်	တငွ်	အားပိငေ်နကသည်	။

တစေ်ြမတည်းေန၊	တစေ်ရတည်းေသာက်ကသခူျငး်	စာနာမကငး်	ုိ

ငး်ပငး်ကူညီရနပ်င	်ေမေ့န	တတ်ကသည်	။



လူငှ့်လခူျငး်	 မေမာ်လင့်ဘဲ	 ငကိပြ်ခငး်ငှ့်	 ထခိတြ်ခငး်တို	 ကုိ

သည်းခြံခငး်တရား	ကငး်ကွာ၍	ြပေနကသည်	။

တစဦ်းကုိတစဦ်း	 မာနမ်ာနြဖင့်	 တုံြပနရ်ငး်က	 မဆုံးိုငေ်သာ	 အတုံ

အလည့်ှလက်စားေချမများ	ြပ	ေနကသည်	။

ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှငှ့်	ေဖာက်ြပားမများ	၊	ေမာှက်မာှးမများ			ြဖစပ်ာွး

ေနကသည်	။

ေနာက်ထပတ်စဖ်န	်ြဖစပ်ာွးကေံတွေနကဦးမည်သာြဖစသ်ည်	။

ဤသိုေသာြဖစပ်ျက်မများ	 မကငး်ိုငသ်မ	အမသည	ဘဝသို	 ေရာ

က်ရြခငး်၊	အမများ	ရငဆ်ိုငေ်န	 ကရြခငး်တို	လည်း	 ကံကရဦးမည်ြဖစ်

သည်	။

ြဖတသ်နး်ရနတ်ိုေတာငး်လသှည့်	 လူဘဝတငွ	် ြဖစေ်နဆအဲမအခငး်

များကုိ	အချနိတ်ိုအတငွး်	အဆုံးသတေ်စိုငဖ်ို	လိုသည်	။

အမအခငး်ြဖစပ်ာွးဖးူသတူိုငး်	 မမိဘိဝအတက်ွ	 ေနာငတ်ရေစေသာ	

အမမှ	သငခ်နး်စာကုိ	ရယူ	တတဖ်ို	လိုသည်	။

အမိုငဖ်ို	 သာအဓိက	 ရိှသမစည်းစမိ်ငှ့်	 ပုံတိုက်ေအာပစလ်ိုက်မည်

ဟု	ေကွးေကာ်၍	ဓနအားကုိး	 ြဖင့်	 	လာတတ်ကသမူျား	လည်း	 ရိှပါသ

ည်	။

ကီးေသာအမ	 ငယ်ေအာင၊်	 ငယ်ေသာအမ	 ပေပျာက်ေအာင	် 	 လပု်

ေဆာငသ်င့်ပါသည်	။

စတိေ်ကာငး်ေစတနာထားရိှမသည်	 ဘဝအတက်ွ	 မနွြ်မတေ်သာ	 ဂု

ဏြ်ဒပြ်ဖစပ်ါသည်	။



ယခငက်	ေရှေနဆိုလင	်အြပစေ်ြပာေဝဖနခ်ျင်ကသည်	။

မ လ ငရ လပငသည်	ဟု	အ	မန ပ	သမတုခ်ဲ့ကသည်	။

ငယတ	 အမက အ င၊	 က တ	 အမကယ အ င	 ေရှေနများက

ချဲကားကသည်	ဟု	ေြပာမည်ဆို	လည်း	ေြပာေလာက်သည်	။

လတူိုငး်ကုိ	မဆိုလိုပါ။

စာရိတယုိယွငး်ေသာ၊	 ကုိယ်ကျင့်တရားမေကာငး်သမူျား	 သည်	ဥပ

ဒ လ က၊	တရ စရင ရ 	နယပယမ	ှတြဖည်းြဖည်း	 ကက်ေပျာက်၊	

ငက်ှေပျာက်ေပျာက်ကုန်က	စမြဲဖစသ်ည်	။

ေလာက၌	 ခ ကပစကင 	သလစငသမူရိှပါ။

စာေရးသကုိူယ်တိုငပ်င	်အကုနအ်စင၊်	အကွငး်အကျနမ်ရိှ	 ပးီြပည့်စုံ

သည်	အထ	ိ ြဖစမ်လာေသး	 ြခငး်သည်	လူဘဝ၏	အားနည်းချက်တစခ်ု

ဟု	မတှယူ်ချငပ်ါသည်	။

မမိအိမာှးေကာင့်	 မမိအိမသည်	 နစန်ာခဲ့ရေသာ	အမကိစများ	 ၊	 မမိိ

အသုံးမကျ၍	းံခဲ့ရေသာ	အမ	ကိစများ	ရိှခဲ့ုိးမနှပ်ါသည်	။

ကုိယ့်ေပါငကုိ်ယ်လနှေ်ထာငး်သလို	ြဖစရ်ပါလမိ့်မည်။

ကုိယ်ပအဲရှက်ရပးီ	ကုိယ့်အေပ	အမျက်ရှကေပေတာ့မည်။

တရ ခဖစသ သ ရ နမ 	 ၊	 အ ရ ယခရသည

တရ သက မ 	၊	ဥပ ဒအရ ရက	တရ 	ခဖစရခင ၊	ရဝနထမ က

ယတငက	 ထ ငထပန ရ ကသ ရသညအဖစ၊	 အ ပ မတတ၍	

သက သ	က	တရ ခဖစသ ရသညအဖစ	စသည်	တို	မရိှစေကာငး်

ေသာ်လည်း	ြဖစေ်ကာငး်ြဖစေ်နကသည်	။



အတ၊	မ န၊	 ဒသ၊	 လ ဘေကာင့်	တရားလိုက	တရားခြံဖစ၊်	တ

ရားခကံ	တရားလို	ြဖစသ်ာွး	တတသ်ည်	ကုိလည်း	သတြိပသင့်လေှပသ

ည်	။

ေရှေနေရှရပမ်ျား	၏	ေကာငး်ြခငး်ဆိုးြခငး်သည်	ေရှေနများ	၏	အ

ေပတငွ်	တည်မှီေနသည်	။

ေရှေနများ	၏	ေကာငး်ခငွ့်	ဆိုးခငွ့်ကုိမ	ူအမသည်	များက	ဖနတ်းီေပး

ကသည်	ဟု	ဆိုလငမ်ာှးမည်	မထင။်

လမကမ 	 င	 ခင မ သမ 	သည်	ေရှေနကုိ	 ကီးပာွးချမး်သာ

ေအာင	်လပုေ်ပးကသမူျား	ြဖစ်	သည်	။

ေရှေနများကုိ	ငစ ၊	ရယစ ဟု	ေြပာကသည်	။

ေရှေနများ	ငှ့်	ပတသ်က်ဆက်ဆေံနကေသာ	အမသည်	များ	သည်	

အမိုငလ်င်	မရယ်မသိည့်တိုင်	ရယ်ချင်ကသည်	။

အမးံလင	်မငိုမသိည့်တိုင	်ငိုချင်ကသည်	။

အချိ	ငိုလည်း	ငိုခဲ့သည်	။	အချိ	ရယ်လည်း	ရယ်ခဲ့ကပါသည်	။

အမပးီဆုံးေတာ့	အြပးံငှ့်ြပနသ်ာွးေသာ	အမသည်	ထမံ	ှ ြဖစေ်စ၊	ငို

မဲ့မဲ့ငှ့်	 ြပနသ်ာွးေသာ	 အမသည်	 ထမံ	ှ ြဖစေ်စ၊	 ေရှေနသည်	 ေရှေနခ

ေတာ့	ယူရစမြဲဖစသ်ည်	။

ေရှေနများက	အမသည်	များကုိ	မည်သည့်အခါကမ	ငိုေအာငလ်ည်း

မလပုခ်ဲ့ပါ၊	ရယ်ေအာငလ်ည်း	မြပခဲ့ပါ။

ရ န ပ င၊	ကကတက ရ၊	နတအန ရခ 	ပနမရ	ဟု	ေြပာသူ

များ	လည်း	ရိှပါေသးသည်	။



ထိုသိုေြပာသမူျား	အဘယ့်ေကာင့်	ကကက ရတကရသနည်း။

နတအန သ တငွ်	ဘာေကာင့်	 ရခရသနည်း။

ရ န ရရပကုိ	ဘာေကာင့်	 င ပ ကရသနည်း။

အကျိးလိုလို	ေညာငေ်ရေလာငး်	ခဲ့ကြခငး်သာြဖစသ်ည်	။

အကျိးမဲ့ေတာ့	 ချိးဖဲ့ဖျက်ဆးီပစ်ကမည်ဆိုလင်	 အရပရ်ပေ်နြပည်

ေတာ်	ကားလို	မှ	မေတာ်	ြဖစေ်ပ	ေတာ့မည်။

မစညက အပ သ 	 အရပတစပ တင	 တရ လည 	 ပဝငသ

ည	။

အေကာငး်အမျိးမျိးေကာင့်	အမသည်	အြဖစ	်တရားံုးသို	ေရာက်ရိှ

လာကသမူျား	 သည်	 ၎ငး်တို	 ၏	 ဘဝြပဿနာ	 အခက်အခမဲျားကုိ

ေြဖရှငး်ေပးိုငမ်ည့်	ေရှေနကုိ	မြဖစမ်ေန	ရှာေဖွကသည်	။

ကနပမ က င လင	သင	ကင အ င နပ ။

ကနပ ငမကင ငလင	သင	 က င အ င နတတဖ	လပသ

ည	။

အမအခငး်ကုိ	 ေြဖရှငး်ရငဆ်ိုင်ကြခငး်သည်	အးံအိုငအ်တက်ွ	တ

စခ်ေုတာ့ေသချာသည်	ဟု	ဆိုိုငေ်သာ်လည်း	အကျိးအြမတရ်ဖို	အတက်ွ

မေသချာိုငပ်ါ။

လတူို	၏	 လ ဘ၊	 ဒသ၊	 မ ဟ၊		မ နမ နအညစအ က မ 	

ကုိ	 ေဆးေကာသတုသ်င	် 	 စင်ကယ်ေအာငလ်ပုေ်ပးိုငရ်နအ်တက်ွ	 လုံ

ေလာက်သည့်	စမွး်ပကားများ	ဥပေဒ၌	ြပည့်စုံအ့ံမထငပ်ါ။

ဥပေဒမရိှလငလ်ည်း	ဘဝရပတ်ည်၍	မရိုငပ်ါ။



ဥပေဒကုိ	ြပာနး်တိုငး်လည်း	မေကာငး်ပါ။

လိုလင်	လိုသလို၊	 မလိုလင်	 မလိုသလို	 ြပငဆ်ငြ်ခငး်၊	 ပယ်ဖျက်ြခငး်

လည်း	မြပအပပ်ါ။

မည်သိုပငဆ်ိုေစကာမ	ူလသူာလင	်အဓိကြဖစပ်ါသည်	။

လူငှ့်လခူျငး်	တစဦ်းကုိတစဦ်း	စာနာနားလည်မထားကာ	သစာမပျ

က်	 ေမတာဖက်၍	 ကေံတွ	 လာရေသာြပဿနာများကုိ	က ရ မ	 ငယ

စ၊	ငယရ မ	ပ ပ က စ ရ 	ေရှးေြဖရှငး်ကမ	ှသာ	ေဘး	ကငး်က

ရေပလမိ့်မည်။

စစြ်ဖစ်ပဆီိုသည်	ငှ့်	တစ်ပိငတ်ည်း	ပထမဦးဆုံး	ဆုံးးံသာွးေသာ

အရာသည်	အမနတရ ပင်	ြဖစသ်ည်	။

စစဟသည	သစာ၊	 ေမတာတို	 ကုိ	 ဝါးမျိတတသ်ည်	 ဟု	ဆိုပါကလ

ည်း	လနွအ့ံ်မထင။်

ထိုနည်းတူ	အမအခင 	ဆိုသည်	တို	မာှ	လည်း	သစာဖိချ	ေမတာကုိ

ုိက်ချိး	ကုိယ်ချငး်စာနာမကုိ	ေဘးဖယ်၍	အတလနွပ်ွဲ	အပိငဆ်ွဲကြခငး်

ပငြ်ဖစေ်တာ့သည်	။

အမအခငး်များ	ငှ့်	အမသည်	တို	အကား	ဥပေဒကုိ	ရငဝ်ယ်ပိုက်ပးီ

ာဏရ်ည်ြဖင့်	 ယှဉ်ပိင်ဲရာ	 တငွ	် မလယ်ွကူလသှည့်	 ေရှေနဘဝကုိ	

ေတးွေတာမလိင်	ရငမ်ာှ	ေမာရေတာ့သည်	။

တစခ်ါတစရံ်	ရငကုိ်ထမိနှလ်ာေသာ	စကားလုံးများကုိ	ဥေပကာြပရ

ငး်	သမဒုရာဝမး်တစထ်ာွ	အတက်ွ	သူအပ	ူကုိယ့်အပလူပုက်ာ	မလွဲမေရှာ

ငသ်ာ	 လပုကုိ်ငေ်နရေသာ်လည်း	 ေရှေနဘဝသည်	 ဂဏုယူ်	 စရာလည်း

ေကာငး်လပှါသည်	။



ထတတ သ ခလတ၊	 ငတတ သ 	ဆ ၊	ခ	တတ သ ရန၊	သတ

တ သ ဘ 	 ေဝးစာွကဉေ်ရှာင	် ေအာင်ိုငေ်ကျာ်ြဖတ်	 ကေစချငပ်ါသ

ည်	။

မမာှးသင့်ေသာ	မာှးတတသ်ည့်	အမာှးများ	ကငး်ေဝးကပါေစ။

မာှးတတသ်ည့်	မမာှးသင့်ေသာ	အမာှးများ	သတြိပိုင်ကပါေစ။

	

***

	

ဓ မ 	ဟ ဝ	ရကတ	ဓမစ ရ

	

တရားေစာင့်ေသာသကုိူ	တရားကြပန၍်	ေစာင့်သည်	။

(ဓ မ 	-	တရားသည်	၊	ဓမစ ရ	-	တရားကျင့်ေသာသကုိူ၊

ဟ	 ဝ	-	စငစ်စဧ်ကန၊်	ရကတ	-	ေစာင့်ေရှာက်၏။)

	

တရားဥပေဒအေြခခမံူ

တရားမတမ	(Justice)၊

သာနာညီမမ	(Equity)၊

စတိေ်စတနာ	-	ေကာငး်ထားရိှမ	(Good	Conscience)

	



	

က လစည ကမ သတ

တရ မအယခ

မ နယ	မ	ခ င															(၃ဝ)ရက	(အမတစ -၁၅၂)

ခ င	မ	ပညနယ/တင 					(၆ဝ)ရက	(အမတစ -၁၅၂-က)

ပညနယ/တင မ

တရ လတ တ ခ ပ							(၉ဝ)ရက	(အမတစ -၁၅၆)

တရ မပငဆငမ

မ နယ	မ	ခ င															(၉ဝ)ရက	(တရ လကစ-၃ဝဝ)

ခ င	မ	ပညနယ/တင 					(၉ဝ)ရက	(တရ လကစ-၃ဝဝ)

ပညနယ/တင မ

တရ လတ တ ခ ပ							(၉ဝ)ရက	(တရ လကစ-၃ဝဝ)

ပစမအယခ

မ နယ	မ	ခ င															(၃ဝ)ရက	(အမတစ -၁၅၃)

ခ င	မ	ပညနယ/တင 					(၆ဝ)ရက	(အမတစ -၁၅၄)

ပညနယ/တင မ

တရ လတ တ ခ ပ							(၉ဝ)ရက	(အမတစ -၁၅၅)

သဒဏအယခ																(၇)ရက			(အမတစ -၁၅ဝ)

အပ အပတလတမန							(၆)လ					(အမတစ -၁၅၇)



ပစမပငဆငမ

မ နယ	မ	ခ င															(၆ဝ)ရက	(တရ လကစ-၇၆၆)

ခ င	မ	ပညနယ/တင 					(၆ဝ)ရက	(တရ လကစ-၇၆၆)

ပညနယ/တင မ

တရ လတ တ ခ ပ							(၆ဝ)ရက	(တရ လကစ-၇၆၆)

	

***


